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O presente documento divulga informação relativa à prova de equivalência à frequência do Ensino 

Secundário da disciplina de Sociologia, a realizar em 2026, nomeadamente: 

• objeto de avaliação; 

• caraterização da prova; 

• material; 

• duração; 

• critérios gerais de classificação. 

 

Objeto de avaliação 

A prova a que esta informação prova se refere incide nos conhecimentos e nas competências 
enunciados no Programa em vigor na disciplina de Sociologia, Cursos Científico-Humanísticos, 12º ano, 
Formação Específica, de que fazem parte os seguintes conteúdos e respetivos objetivos: 

 

Caraterização da prova 

A presente prova encontra-se organizada em três grupos distintos (I, II e III), com tipologias de 
questões diversificadas, visando avaliar diferentes competências dos alunos no domínio da Sociologia. A 
cotação total da prova é de 200 pontos.  

Grupo I – Escolha múltipla (60 pontos). Este grupo é constituído por 10 questões de escolha múltipla, 
cada uma com quatro alternativas de resposta, das quais apenas uma é correta.  Cada questão tem a cotação 
de 6 pontos, perfazendo um total de 60 pontos.  

Grupo II – Interpretação e desenvolvimento (50 pontos). Este grupo baseia-se na análise de um texto 
de caráter sociológico, com referência ao pensamento de Anthony Giddens. É composto por duas questões 
de desenvolvimento.  

Grupo III – Comentário e aplicação (90 pontos). Este grupo apresenta um texto sobre desigualdades 
de género e violência sobre mulheres, exigindo respostas mais extensas e fundamentadas. Inclui três 
questões de desenvolvimento. A prova avalia diferentes níveis cognitivos: Conhecimento e compreensão 
(Grupo I); Interpretação e análise crítica (Grupo II); Aplicação, argumentação e reflexão sociológica (Grupo 
III); No seu conjunto, exige: domínio de conceitos fundamentais da Sociologia; capacidade de interpretação 
de textos; pensamento crítico e reflexivo; expressão escrita clara e estruturada. 

 



 

Prova 344 2 / 2 

Material 

O/A examinando/a apenas pode usar na prova, como material de escrita, caneta ou esferográfica de 
tinta preta. Não é permitido o uso de lápis, nem de corretor. 

 

Duração 

90 minutos 

 

Critérios gerais de classificação 

A classificação da prova tem em conta não apenas a exatidão dos conteúdos, mas também a 
qualidade da expressão escrita e a capacidade de mobilização de conhecimentos sociológicos. Grupo I – Itens 
de escolha múltipla. Cada questão é cotada com 6 pontos. Apenas é atribuída pontuação à resposta 
totalmente correta. Respostas: incorretas; ambíguas; com mais do que uma opção assinalada 
recebem 0 pontos. Grupos II e III – Itens de resposta aberta. 

A classificação das respostas abertas baseia-se nos seguintes parâmetros: 

a) Pertinência e correção científica - Utilização adequada de conceitos sociológicos (ex.: socialização, 
estratificação, anomia, etc.); Rigor científico na explicação dos conteúdos; Adequação da resposta ao que é 
solicitado.  

b) Capacidade de análise e reflexão - Interpretação crítica do texto apresentado; Capacidade de 
estabelecer relações entre conceitos; Fundamentação das ideias com exemplos relevantes.  

c) Organização e estrutura do discurso - Resposta bem estruturada (introdução, desenvolvimento e 
conclusão, quando aplicável); Coerência e encadeamento lógico das ideias; Clareza na exposição.  

d) Expressão escrita - Correção linguística (ortografia, pontuação e sintaxe); Utilização de linguagem 
adequada ao domínio científico; Clareza e precisão vocabular. 

Níveis de desempenho (respostas abertas)  

As respostas podem ser classificadas de acordo com diferentes níveis de desempenho: 

Nível elevado - Resposta completa, bem estruturada e fundamentada; Utilização correta e 
diversificada de conceitos; Análise crítica consistente.  

Nível intermédio - Resposta globalmente correta, mas com algumas imprecisões; Desenvolvimento 
limitado ou pouco aprofundado; Organização razoável.  

Nível baixo - Resposta incompleta, pouco clara ou com erros conceptuais; Fraca articulação de ideias; 
Pouca ou nenhuma fundamentação. 


