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Introducgao

Nos termos do artigo 202, ponto 2, alineas a) e i) do Decreto-lei n.2 75/2008, de 22 de abril, e do
artigo 20.2 do Regulamento Interno do Agrupamento de Escolas, compete ao Diretor elaborar e
submeter a aprovacdo do Conselho Geral, acompanhado do parecer do Conselho Pedagégico, o Plano
Anual de Atividades.

O Plano Anual de Atividades (doravante referido como PAA) define, em funcdo do Projeto
Educativo do Agrupamento, as areas de intervengado estratégica, os objetivos, as formas de organizagao
e de programacao das atividades. O PAA procede ainda a identificacdo dos recursos necessarios a sua
execucdo, constituindo-se como um instrumento fundamental e estratégico de operacionalizacdo do
Projeto Educativo ligado a autonomia pedagdgica, administrativa e gestao financeira do Agrupamento.
Pretende o PAA ser um documento que reflita a capacidade de organizagao e realizagao, funcionando
como elemento orientador da acdo de todos os elementos intervenientes. Nele se prevé a
concretizagao, ao longo de um ano letivo, de um conjunto articulado de atividades curriculares e de
enriguecimento curricular enquadradas na orientacdo estratégica do Projeto Educativo do
Agrupamento.

O Projeto Educativo do Agrupamento (PEA), elaborado para o triénio 2022/2025 — sob o lema
“Respeitar o passado, Inovar no presente, Projetar(n)o futuro” - definia como prioritarias as seguintes
areas estratégicas:

v" Potencializar a identidade do Agrupamento;

v Melhorar as aprendizagens escolares;

v" Garantir a qualidade do servico educativo;

v" Melhorar a gestdo, a organiza¢do e a comunicac3o.

Este documento estruturante teve um relatério final de execugdo aprovado pelo Conselho Geral
no final do ano letivo 2024/2025, mas viu, pelo 6rgdo de dire¢do estratégica do agrupamento,
prorrogada a sua vigéncia até que seja elaborado e aprovado um novo Projeto Educativo do
Agrupamento.

Desta forma, o Plano Anual de Atividades para 2025/2026 é elaborado em func¢do das areas de

intervencdo estratégica e os objetivos do Projeto Educativo do Agrupamento 2022/2025.
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Metodologia de elaboragao

Para que possa constituir uma resposta coerente e adequada as necessidades educacionais da
Comunidade Educativa e sirva os objetivos tracados pelo Projeto Educativo do Agrupamento, o PAA
teve na base da sua elaboracdo a(s):

a) analise do Relatdrio do Plano Anual de Atividades do ano anterior e das recomendacles
subsequentes do Conselho Geral e do Conselho Pedagégico;

b) d4reas de intervencdo estratégica e objetivos do Plano Estratégico do Projeto Educativo do
Agrupamento para o triénio 2022/2025;

c) selecdo pelo Diretor das areas de intervengdo prioritarias para o ano letivo 2025/2026, que
deverdo merecer especial atencdo aquando da definicdo de propostas de atividades do
Agrupamento;

d) adogdo de uma metodologia participativa e acessivel, que promova uma informacao atualizada e
o envolvimento de todos/as na proposta de atividades.

Os fatores que envolvem e caracterizam um documento desta natureza privilegiam a
necessidade de uma perspetiva aberta e de um modelo dinamico, reformavel ao longo do ano, que
permita integrar outras atividades, desde que enquadradas no PEA e relevantes para a formagdo dos/as
alunos/as. Este documento estruturante é elaborado pelo Diretor, ouvido o Conselho Pedagdgico e
submetido a aprovagao do Conselho Geral, acompanhado pelo parecer do Conselho Pedagdgico. Depois
de apresentadas e aprovadas, as atividades que dele constam, sdo devidamente planificadas e avaliadas
pelos diferentes proponentes.

O financiamento do PAA tera origem nas verbas consagradas no orcamento do Agrupamento,
oriundas do orcamento do Estado, da autarquia, da capacidade do Agrupamento para angariar receitas
através dos seus projetos e ainda da comparticipacdo dos/as encarregados/as de educagdo dos/as
alunos/as, sobretudo no que respeita a visitas de estudo.

O acompanhamento da execucdo do PAA estard a cargo do Conselho Pedagdgico e o Diretor
apresentard ao Conselho Geral o relatério final de execucao para o apreciar e aprovar.

A metodologia seguida para a elaboracdo do PAA obedeceu aos mesmos pressupostos da que foi

utilizada no ano letivo anterior e assentou na livre iniciativa dos diversos setores da Comunidade
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Educativa e na utilizagdo da plataforma InovarPAA, cujo acesso direto estabelece-se através do

endereco https://aeprs.inovarmais.com/paa/Inicial.wgx, para apresentacdo e validacdo de propostas de

atividades.

agrupamento de escolas
prof. reynaldo dos santos

INOvalpaa T 4
el #FRPAC

Agrupamento de Escolas Professor Reynaldo dos Santos

Login

Password

m T T &

Apoio ao Cliente

+ 351 256 690 060
geral@inovar-mais. pt

>

sistemas de informagao

www.inovar-mais.pt

Figura 1: Layout da pdgina de entrada na plataforma Inovar PAA para a submisséo de propostas de
atividades

O acesso a plataforma acontece através da identificagdo do/a utilizador e respetiva password
(Fig. 1). O dashboard permite visualizar o panorama global do PAA e ao fecha-lo, clica-se no Dossier de
propostas e procede-se a apresentacdo das propostas de atividades, preenchendo todos os itens
solicitados no formulario correspondente e finalizando com a submissao da proposta.

Posteriormente cada uma das atividades serd validada pelos diferentes responsdveis para o
efeito (coordenadores) e, posteriormente, aprovadas pelo Diretor do Agrupamento.

A agenda das atividades tem consulta aberta a partir do calenddrio de atividades, com ligacao

disponivel no site do Agrupamento (Fig. 2).
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Figura 2: Agenda do Plano Anual de Atividades disponivel em https://aeprs.inovarmais.com/paa//viewer/app/index.html#/home

Apds aprovacao do PAA e desta metodologia pelo Conselho Geral, poderdo continuar a ser

adicionadas atividades, desde que as mesmas sigam os passos anteriormente definidos e sejam

aprovadas pelo Diretor do Agrupamento.

Apds a andlise detalhada anteriormente, apresenta-se de seguida um conjunto de

recomendacoOes/ sugestdes a ter em conta na implementacdo deste PAA e que foram referenciadas no

Relatério final de avaliacdo do PAA 24/25, designadamente:

a)

b)

insistir na articulagdo entre as/os intervenientes no sentido de conjugar ideias, esforcos e
experiéncias por forma a estreitar o sentido de pertenca no seio da comunidade escolar e
educativa;

reforcar o papel interventivo do Conselho Pedagdgico em todo o processo — exercendo de forma
proativa a andlise, discussao e reflexao das propostas do PAA e dos Projetos;

desafiar a participacdo de todos/as na proposta de atividades logo desde a Reunido Geral de
Professores em setembro;

apresentar este relatdrio a comunidade escolar para que esta fique familiarizada com as
dinamicas do Agrupamento;

solicitar atempadamente transportes a Camara Municipal de Vila Franca de Xira, de forma a
garantir que nenhuma das escolas do Agrupamento seja prejudicada na sua participacdo nas

atividades previstas.

Em suma, pelo que fica exposto, ha que continuar a trabalhar na operacionalizacdo do PAA para

cumprimento do PEA, nomeadamente nas areas de intervengdo e nos objetivos estratégicos.
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Formas de organizacao e planeamento de atividades

O Plano Anual de Atividades (PAA) constitui um dos documentos estruturantes do Agrupamento, ,
orientando a ac¢do educativa ao longo do ano letivo. O seu desenvolvimento assenta numa légica de
articulacdo entre os diferentes departamentos curriculares, dreas disciplinares, projetos e clubes,
garantindo a coeréncia pedagogica e a integracdo das diversas iniciativas no ambito do Projeto
Educativo do Agrupamento.

A planificacdo das atividades para o presente ano letivo foi elaborada em estreita colaboracdo
com os departamentos curriculares, areas disciplinares e dinamizadores de projetos e clubes,
promovendo a articulagdo vertical e horizontal do curriculo. Esta abordagem visa potenciar sinergias
entre areas disciplinares, assegurando uma agdo educativa integrada e significativa para os alunos.

No ambito da autoavaliacdo, e em conformidade com o modelo CAF adotado pelo Agrupamento,
o planeamento das atividades procura também refletir as orientacGes e a¢des de melhoria definidas
pela Equipa de Autoavaliagdo, contribuindo para o aperfeigopamento continuo das praticas
organizacionais e pedagdgicas. As atividades propostas tém, assim, uma dupla funcdo: promover o
desenvolvimento dos alunos e reforgar a cultura de qualidade e de melhoria continua do Agrupamento.

Destaca-se, ainda, a criacdo da disciplina de Area de Projeto, oferecida como Oferta de Escola,
gue permitira aos alunos desenvolver competéncias transversais através da realizacdo de projetos
interdisciplinares, articulando saberes e praticas de diferentes dareas do conhecimento.

Durante o presente ano letivo, sera igualmente dada especial relevancia as comemorac6es dos
50 anos do Agrupamento, momento simbdlico de celebracdo e reflexdo sobre o percurso educativo,
institucional e comunitdrio. Estas comemoragcbes constituirdo um eixo central de articulacdo das
diversas atividades, envolvendo toda a comunidade educativa.

O PAA integra, também, propostas de atividades apresentadas pelos diferentes elementos e
parceiros da Comunidade Educativa, nomeadamente a Camara Municipal, a Associacdo de Pais e
Encarregados de Educacdo, bem como outras entidades locais, reforcando o compromisso do

Agrupamento com a abertura a comunidade e a educagdo para a cidadania ativa.
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Areas de Intervengio do Projeto Educativo do Agrupamento

De acordo com o PEA vigente, “o processo educativo deve ser instituido, de modo que os/as
alunos/as adquiram, de uma forma dindmica, competéncias para compreenderem o mundo cada vez
mais globalizado e em mudanca, num espirito de cidadania e de participa¢cdo democratica e de abertura
ao conhecimento e a inovacdo. Deste modo, reforca-se o conceito de escola de referéncia, pela
inclusdo, inovacdo e igualdade de oportunidades, estimulando nos/as discentes a cidadania, a
autonomia, a liberdade e o sentido critico.” (PEA, p. 5).

O Conselho Pedagodgico, tendo em atengao o relatdrio do Plano Anual de Atividades do ano
anterior e as propostas do Diretor do Agrupamento, definiu, de entre as Areas de Intervencdo do
Projeto Educativo, ja elencadas anteriormente, aquelas consideradas prioritdrias para as atividades de
2025/2026: Areas de intervencdo A - Potencializar a identidade do Agrupamento e C - Garantir a
gualidade do servico educativo.

A adrea de intervengdo estratégica A - Potencializar a identidade do Agrupamento — assume
particular importancia neste ano letivo em que a escola-sede do Agrupamento comemora 50 anos de
existéncia enquanto instituicao de ensino publico.

No que concerne a aposta na area de intervencdo C — Garantir a qualidade do servico educativo,
ha a referir a continuacdo da formacao do corpo docente, atendendo aos desafios da Escola Digital; por
outro lado, ha que reforcar o processo de articulacdo das Aprendizagens Essenciais (AE) com o Perfil do
Aluno a saida da escolaridade obrigatdria, tirando pleno proveito de um dos pontos fortes do
Agrupamento — o desenvolvimento e a participacdo em diversos projetos de cariz local, nacional e

internacional.

Monitorizacao e avaliacao do PAA

A monitorizacdo do PAA sera concretizada através de relatdrios periodicos, feitos em sede de
Conselho Pedagdgico, e o respetivo relatério final de execucdo, acompanhado do parecer do Conselho
Pedagdgico, serdo apreciados em sede de Conselho Geral.

Da estrutura deste relatério de avaliagdo do PAA devem constar:

a) ataxa de concretizacdo das Atividades propostas;
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b) o numero de Atividades concretizadas para cada um dos objetivos do Projeto Educativo e
a incidéncia das mesmas nas areas de intervencdo estratégica;

c) as principais dificuldades encontradas na elaboracdo e concretizacdo do PAA;

d) os desequilibrios e lacunas detetadas nas tipologias de Atividades propostas e
concretizadas;

e) assugestbes e recomendacOes para o PAA do ano letivo seguinte.

O relatdrio de avaliacdo do PAA devera incluir a listagem de todas as atividades propostas para o

plano com ligacGes para as respetivas fichas de caracterizacao.
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Projetos e Clubes do Agrupamento

Projetos

Coordenagao

Descrigao e objetivos

Escolas Amigas
dos Direitos
Humanos
(EADH)

Margarida Lopes

O projeto EADH, em parceria com a Amnistia Internacional, pretende defender os
Direitos Humanos, dando visibilidade a casos de violagdo desses mesmos direitos e a
sensibilizacdo para as questdes com eles relacionadas.

O objetivo passa por capacitar os jovens e promover a participagdo ativa de todos os
membros da comunidade escolar para integrar os valores e principios dos direitos
humanos em todas as areas da vida da escola, com destaque para as seguintes:
governanca; relagdes interpessoais; curriculo e atividade extracurriculares; ambiente
escolar.

Destinatarios: alunos/as do 32 ciclo e secundario (dinamizadores); todos os/as
alunos/as de todos os ciclos e comunidade educativa (participantes).

Educacao,
Género e
Cidadania

Lara Lopes

O projeto incentiva a realizacdo de atividades e trabalhos no ambito das tematicas do
Género e da Cidadania, promovendo a constru¢do de identidades individuais e
coletivas alicergadas nos principios da igualdade e da ndo discriminagdo de raparigas e
rapazes com vista a um pleno exercicio da cidadania nas vivéncias escolares. Este
projeto pretende promover a integracdao da dimensdo de género na educacgdo para a
cidadania, visando o crescimento e o desenvolvimento pessoal e social dos alunos e
das alunas, a promogao da igualdade e a erradicagdo das discriminagdes de género.

Destinatdrios: todos os/as alunos/as de todos os ciclos e comunidade educativa.

Geragao de
Sucesso — 1¢
ciclo

Soénia Paulino

Este projeto tem como foco a promocdo da aquisicdo ou consolidacdo de
competéncias neuropsicoldgicas (ex., atengdo, memoaria de trabalho, autorregulagdo),
cognitivas (ler, escrever, calcular, abstrair, resolver problemas matematicos,
interpretar textos), e ndao-cognitivas (ex., competéncias sociais, cooperagao), numa
légica de prevencdo e numa abordagem de 3609, que inclui familia, escola e
envolvente territorial, feita por mediadores profissionais, fora da sala de aula, com o
objetivo de ajudar todos os alunos a entrarem no 22 ciclo com competéncias para o
sucesso escolar até aos 12 anos de escolaridade.

Destinatdrios: alunos do 12 ciclo

Programa “POR
TI”

Sofia Gomes

O programa POR Tl é uma iniciativa promovida pela EPIS — Empresdrios pela Inclusao
Social, com o objetivo de apoiar jovens em situacdo de vulnerabilidade, risco de
abandono escolar, insucesso escolar ou exclusdo social, através do acompanhamento
individualizado e personalizado. Reduzir comportamentos de risco associados ao
insucesso escolar e a exclusdo social, promover o sucesso pessoal, escolar e social dos
jovens, desenvolver competéncias pessoais, sociais e emocionais e capacitar os
profissionais da educagdo com metodologias eficazes de mediagdo e
acompanhamento.

Destinatarios: alunos do 32 ciclo

Programa ECO-
ESCOLAS

Teresa Rafael

Este projeto visa promover a participacdo de toda a comunidade escolar no
reconhecimento e melhoria do seu desempenho ambiental. O programa incentiva a
criagdo de metodologias de trabalho, a realizagdo de auditorias ambientais, o
desenvolvimento de planos de agdo e a criacdo de um Eco-Cédigo para que as escolas
trabalhem temas como d4gua, residuos e energia, contribuindo para uma maior
cidadania e qualidade de vida. Este projeto deve também espelhar a atividade da
escola em termos de educacdo ambiental para a sustentabilidade, apresentando as

10
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acbes a decorrer ou planeadas neste ambito, quer sejam ou ndo dinamizadas pelos
professores coordenadores.

Destinatdrios: comunidade escolar

Engenheiras
por um dia

Isabel Alexandra
Costa

O Projeto “Engenheiras por um dia” tem como objetivo prevenir o eventual
agravamento das disparidades entre mulheres e homens, quanto a oportunidades
profissionais, de carreira, de rendimentos e de possibilidades de ascensdo a cargos de
decisdo. As profissdes associadas as engenharias e as tecnologias tém evoluido de
forma muito positiva quando falamos de remuneragGes e de rendimentos, de
possibilidades de carreira e de potencialidades de inovagdo e de progresso para a
economia. Contrariamente a esta tendéncia, a percentagem de mulheres que
frequentam os cursos de engenharia e tecnologias tem evoluido de modo negativo e
preocupante.

Destinatarios: alunos do ensino secundario

Projeto “Menos
é Mais”

Dulce Quaresma

O Projeto “Menos Peso, Mais Saude”, tem como visdo a construgdo de ambientes que
permitam e sustentem escolhas de comportamentos (mais) saudaveis.
Especificamente os objetivos sdo a promocgdo de oficinas de bem-estar, saiude mental
e alimentacdo saudavel assim como espacgos de atividade fisica formais durante o
hordrio letivo para toda a comunidade e envolver as familias e a restante comunidade
escolar na promocao destas acdes educativas;

Destinatdrios: comunidade escolar (alunos, pessoal docente, pessoal ndo docente)

Parlamento dos
Jovens

Ana Amaral

Projeto promovido pela Assembleia da Republica em parceria com as escolas, visa
criar um ambiente de partilha e discussdo de ideias segundo o espirito democratico,
simulando o ambiente da Assembleia da Republica, em que alguns alunos assumem o
papel de deputados e outros de jornalistas.

Este ano, o tema é Literacia Financeira: os jovens contam!

Destinatarios: alunos do ensino secundario

Plano Nacional
das Artes

Rui Martins

Desenvolvido pelas areas governativas da Cultura e da Educagdo, o Plano Nacional das
Artes (PNA) tem como objetivo tornar as artes mais acessiveis aos cidaddos, em
particular as criangas e aos jovens, através da comunidade educativa, promovendo a
participacdo, fruicdo e criacdo cultural, numa ldgica de inclusdo e aprendizagem ao
longo da vida. Pretende incentivar o compromisso cultural das comunidades e
organizac¢Ges e desenvolver redes de colaboragdo e parcerias com entidades publicas
e privadas, designadamente, trabalhando em articulacdo com os planos, programas e
redes pré-existentes.

Destinatdrios: comunidade educativa

Projeto
Europeu

Nuno Fonseca

O Projeto Europeu é um espaco de descoberta e conhecimento das diferentes
realidades dos estados-membro da Unido Europeia (UE), e de promog¢do de um
verdadeiro espirito europeu de cidadania ativa. Principios como o pluralismo, a
cooperagdo, a tolerancia, os direitos humanos, a defesa e conservagdo dos
patrimdnios natural e cultural sdo os elementos estruturantes da matriz do espirito
europeu, devendo por isso ser divulgados e cultivados diariamente por toda a
comunidade educativa. Os objetivos passam por: divulgar o espirito da cidadania
europeia; apresentar a UE enquanto espaco de oportunidades para os jovens e
refletir sobre os atuais desafios e ameacas que o projeto da UE atravessa.

Destinatdrios: Comunidade escolar

Meet Art
(Jovens
artistas)

Rui Martins

Projeto  desenvolvido pela CMVFX em parceria com as escolas
do concelho, permitindo aos jovens experienciarem e desenvolverem técnicas
diferenciadoras no ambito das artes plasticas, que muitas vezes ndo sdo tdo
exploradas no programa curricular.

Os objetivos do projeto/clube sdo proporcionaraos jovens uma experiéncia

11
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inovadora, e com outras perspetivas no dominio das artes plasticas, enriquecendo
desta forma o seu curriculo.

Destinatdrios: discentes do curso cientifico humanistico de artes visuais

Clube de Radio  José Carlos O Clube de Radio é um projeto no dominio da comunicagdo radiofénica, utilizando um
Morais circuito interno, onde os alunos podem desenvolver a sua criatividade e capacidade
comunicagao, animando e informando a comunidade escolar durante o intervalo das
aulas. Os objetivos passam por desenvolver conhecimentos técnicos e competéncias
de comunicacdo em radiofénica. Promover a criatividade, autonomia e a
responsabilizacdo dos alunos. Animar e informar a comunidade escolar durante os
intervalos das aulas e dias festivos. Colaborar em diferentes iniciativas e projetos
existentes na escola.

Destinatdrios: Comunidade educativa

Clube Ciéncia José Carlos Os Clubes Ciéncia Viva na Escola sdo espagos de conhecimento abertos e dirigidos a

Viva Morais toda a comunidade educativa, incluindo familias e restante comunidade local, para
promover o acesso a praticas cientificas inovadoras. A principal drea de atividade do
clube da EBS Prof. Reynaldo dos Santos estd centrada no estudo, divulgacdo e
preservacdo da biodiversidade e dos ecossistemas, numa perspetiva local de
promogado da intervengao e cidadania visando a sustentabilidade ambiental. O Clube
teve até 2025 um plano de agdo trienal aprovado e financiado através do PRR. Os
objetivos passam pela promoc¢do do desenvolvimento da literacia cientifica em
atividades de estudo, caracterizacdo e preservacdo do ambiente, ecossistemas e
biodiversidade; propor uma abordagem pratica para um reforco da cidadania
ambiental e da ciéncia cidadd, numa estreita ligacdo da escola a comunidade local.

Destinatdrios: Comunidade educativa

Clube de Pedro Romao Este projeto visa estimular o desenvolvimento de competéncias tecnoldgicas através
Tecnologias e do desenvolvimento de tarefas praticas complementadas com a andlise e
Xadrez relacionamento de conhecimentos cientificos/tecnoldgicos; desenvolver valores e

principios associados a uma cidadania ativa, como responsabilidade, respeito, espirito
de equipa, de inclusdo e de cooperagdo; promover no discente a concentragao, o
pensamento autdonomo, a analise e a tomada de decisdes.

Destinatdrios: Discentes do 2.2 e 3.2 Ciclos do Ensino Basico e do Ensino Secundario

ExpressARTE | Isabel Sousa O ExpressARTE é um Clube de Artes que consiste num espaco oficinal de expressdo

Clube de Artes livre e exploragdo criativa para a realizagdo de trabalhos de natureza manual e de
expressdo artistica. Através do desenvolvimento de atividades praticas individuais e
colaborativas, pretende ocupar um espaco de aprendizagens livres e
descomprometidas, embora com uma vertente de complemento curricular na medida
em que promove e incentiva o desenvolvimento de diversas capacidades, tais como a
coordenacgdo psicomotora e psicomotricidade fina, o pensamento critico e criativo, a
curiosidade e o gosto de aprender, e promove o desenvolvimento cultural dos e das
discentes. Os objetivos visam a criar um espaco acolhedor para o didlogo, a troca de
ideias e a exploragdo de experiéncias praticas criativas; estimular a criatividade e a
expressdo individual dos alunos por meio da expressdo artistica; desenvolver
habilidades técnicas através da exploragdo de materiais e da construcdo de artefactos
diversos; valorizar a cultura erudita e artesanal, desenvolver o pensamento critico e o
gosto pessoal através a do contacto com a diversidade de atividades artisticas;
estimular o desenvolvimento de uma disciplina pessoal para a realizacdo dos
trabalhos individuais; promover o trabalho em equipa e o espirito colaborativo e
incentivar a apreciagdo e o respeito pela expressio individual e dos/as colegas.

Destinatdrios: alunos e alunas do Ensino Basico — 2.2 e 3.2 Ciclos

“Maos Unidas” Lisa Valente O projeto “Mados Unidas” tem como objetivo promover o voluntariado junto dos
alunos, incentivando a empatia, a solidariedade e o compromisso com a comunidade.
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- Grupo de Através da colaboragdo com institui¢des locais, pretende-se proporcionar aos alunos
experiéncias de cidadania ativa e crescimento pessoal. Além das atividades ja
iniciadas com a Refood e a Liga dos Amigos do Hospital, o grupo prevé expandir a sua
intervencdo, nomeadamente através do apoio a Santa Casa da Misericérdia, do
contacto com idosos e da participagdo no projeto Pedalar Sem Idade. Os objetivos
sdo estimular nos alunos, o espirito de entreajuda e solidariedade; promover o
contacto direto com realidades sociais diversas; desenvolver competéncias de
responsabilidade, comunicacdo e trabalho em equipa; criar pontes entre a escola e a
comunidade; envolver os alunos em experiéncias significativas de cidadania.

voluntariado

Destinatarios: alunos do ensino basico e secundario

Clube Helpo Maria Inés Caria O Projeto Clube Helpo da Reynaldo promover o voluntariado junto dos alunos,
incentivando a empatia, a solidariedade e o compromisso. Através do
desenvolvimento de atividades praticas individuais e colaborativas, pretende
angariar fundos para renovar os amadrinhamentos/apadrinhamento da Escolinha
pré-escolar de Mahunha e de quatro jovens estudantes do ensino secundario. Os
objetivos sdo renovar os amadrinhamentos|apadrinhamentos do Escolinha pré-
escolar de Mahunha (Nampula, Mo¢ambique) e de Quatro jovens estudantes do
ensino secunddrio na modalidade de prosseguimento de estudos (escola de Impire,
Cabo Delgado, Mocambique).

Destinatarios: alunos e alunas do Ensino Basico e Secundario — 3.2 Ciclo, Secundario e

Profissional
Desporto Rui Silva O Desporto escolar permite estimular a pratica da atividade fisica e a formagdo
Escolar desportiva como meio de promogdo do sucesso escolar e de estilos de vida

sauddveis; desenvolver valores e principios associados a uma cidadania ativa, como
responsabilidade, espirito de equipa e respeito; e contribuir para a melhoria da
condicao fisica, aquisicdo de habitos motores e promog¢ado da inclusdo e cooperagao
entre os alunos.

Destinatdrios: todos os alunos de todos os niveis de ensino

Um jardim de M2 Jodo Lamas  Centrado nos alunos com Adaptagdes Curriculares Significativas, este projeto é
dinamizado pela Educacdo Especial, em parceria com o Projeto Eco-Escolas, a
Biblioteca Escolar, e Psicologia. Este jardim liga a natureza ao desenvolvimento de
competéncias pessoais, sociais e funcionais, estratégias de autorregulagdo socio-
emocional e da leitura/escrita, com valorizagdo da literatura, da arte e do bem-estar.
Os objetivos sdo realizar e manter um jardim; dinamizar sessGes de leitura e escrita;
desenvolver competéncias pessoais, sociais e funcionais, estratégias de
autorregula¢do socioemocional e da leitura/escrita, com valorizagdo da natureza, da
literatura, da arte e do bem-estar e criar um viveiro de suculentas, para venda das
mesmas o Implementar atividades para a realizacdo de um livro.

emogodes e
versos soltos

Destinatdrios: alunos com Adaptacdes Curriculares Significativas

Plano Nacional Isabel Sousa O PNC na Reynaldo é um Projeto do nosso Agrupamento criado em 2014-15,

de Cinema alicercado nos objetivos do Plano Nacional de Cinema; porém, surge na sequéncia de
uma longa tradicdo, de mais de duas décadas, de promocdo da visualizacdo regular
de cinema, principalmente cinema de animag¢do, no seio da nossa comunidade
escolar. Assim, este Projeto pretende continuar a dar corpo a um conjunto de
atividades que visam promover o acesso dos e das discentes — do pré-escolar ao
ensino secundario — ao patrimonio cinematografico nacional e mundial, contribuindo
para um aumento do contacto com esta dimensdo cultural e artistica, bem como
para o desenvolvimento da prépria literacia em cinema.

Os objetivos do projeto, visam criar momentos, tanto em sala de aula como no
Auditério da Escola, de visionamento de obras cinematogréficas de diversos géneros
e técnicas; permitir o desenvolvimento de uma maior cultura artistica e audiovisual;
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fomentar a valorizacdo da cultura nacional e internacional através do contacto com
obras cinematograficas de diversa natureza; promover o desenvolvimento do gosto
pessoal, do pensamento critico e da aceitacdo da diferenga através da analise
fundamentada de filmes visionados; ajudar ao desenvolvimento de comportamentos
de cidadania responsavel, quando se participa em sessOes alargadas de cinema no
Auditério.

Destinatdrios: Criancas de Educacao Pré-Escolar e discentes do Ensino Basio do 22 e
32 ciclos e do Ensino Secundario

Ideateca — A Biblioteca em acao

Leitura de contos
e escrita criativa

Alexandra
Henriques

Este projeto valoriza os contos tradicionais, estimula a leitura literaria e desenvolve a
escrita criativa entre os participantes.

A leitura de contos tradicionais e classicos € uma poderosa ferramenta para a
formacgdo do leitor literario. Por meio dessas narrativas, é possivel resgatar
elementos da cultura popular, refletir sobre valores humanos e despertar o prazer
pela leitura. O projeto também propde atividades de escrita criativa, permitindo que
os participantes experimentem o papel de autores e recriadores, desenvolvendo
sensibilidade estética e expressdo artistica. Os objetivos sdo: promover o contato
com contos classicos e da tradicdo oral; desenvolver a competéncia leitora e
escritora por meio de praticas significativas; estimular a imaginagdo, a expressdo e a
autoria; ampliar o repertoério cultural e literario dos participantes e integrar leitura,
oralidade e produgdo textual em atividades criativas e colaborativas.

Destinatdrios: Comunidade escolar

Rota Histdrica
das Linhas de
Torres (RHLT)

M2 Jodo Ralo

A Rota Histérica das Linhas de Torres (RHLT) é um projeto intermunicipal dos
concelhos de Arruda dos Vinhos, Loures, Mafra, Torres Vedras, Sobral de Monte
Agraco e Vila Franca de Xira para recuperar e valorizar o patriménio militar defensivo
da terceira invasdo francesa. O projeto, apoiado em seis centros de interpretagdo e
um conjunto de 152 fortificacGes, visa promover a regido através do turismo cultural,
da conservacdo do patriménio e da promocdo da histdria das Linhas de Torres. Este
projeto contribui para a divulgacdo e valorizagdo desse mesmo patrimonio, dando a
conhecer tempos e espagos histéricos do Concelho e promovendo a sensibilidade da
comunidade educativa para a sua preservagdo. Divulgar e valorizar o patriménio do
Concelho de Vila Franca de Xira e a Histéria de Portugal; desenvolver os habitos de
leitura; articular e promover um trabalho interdisciplinar e a integracdo de diferentes
saberes, com o apoio da Biblioteca Escolar e divulgar o trabalho realizado, sdo os
objetivos deste projeto.

Destinatdrios: alunos do 6.2, 8.2 e 11.2 anos

Clube das Linguas

Luisa Rocha

O Clube das Linguas funcionara na Biblioteca da escola sede e tera como publico-
alvo todos os alunos do Agrupamento. Pretende-se que seja um espago, onde os/as
discentes das diferentes nacionalidades existentes no agrupamento possam sentir-se
acolhidos, interajam e partilhem as suas culturas, linguas, sucessos e preocupacgdes,
contribuindo assim para a sua integracdo e sucesso escolar. Os objetivos sdo
promover o sucesso escolar; desenvolver o espirito de cidadania; promover o
contacto direto com realidades sociais e culturais diversas; acolher e integrar todos
sem excecdo e comemorar efemérides;

Destinatdrios: todos os/as discentes do Agrupamento
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Ler fora da Ana Moura As turmas do Pré-Escolar e 1.2 e 2.2 ano do nosso agrupamento foram inscritas,
escola pela professora bibliotecaria no projeto "Ler Fora da Escola".
Esta participagdo traz consigo o convite para as familias realizarem, com os seus
educandos, sugestGes de atividades, disponibilizadas em roteiros.
A aprendizagem da leitura e da escrita pode e deve fazer-se desde a mais tenra
idade. Esta aprendizagem ¢é absolutamente crucial para o desenvolvimento
cognitivo e também para a aquisicdo de competéncias essenciais da linguagem
oral, aquisicdo da lei e da escrita. E muito importante que os livros e a leitura
sejam uma realidade em todas as familias.
Este projeto é realizado em parceria com a Rede de Bibliotecas Escolares (RBE) e
a Fundacdo Belmiro de Azevedo. Os objetivos sdo treinar e valorizar a leitura; que
os livros e a leitura sejam uma realidade em todas as familias.
Destinatdrios: alunos e Encarregados de Educacao
Vou para o 52 Ana Moura O projeto esta dividido em quatro etapas.
ano e agora? ESTOU A CRESCER- pretende preparar os alunos para a transicdo de escola e de
ciclo;
O QUE VOU APRENDER- pretende orientar os alunos no conhecimento e estudo
das novas disciplinas;
COMO VOU ORIENTAR-ME NESTE ESPACO TAO GRANDE- Ajudar na leitura de
horarios e relembrar algumas regras comportamentais e de socializagdo;
QUE MEDOS VOU SENTIR- espaco aberto as duvidas dos alunos.
Os objetivos sdo preparar os alunos do 4.2 ano para a sua entrada num novo ciclo,
um novo espago, novos professores, novos amigos.
Destinatdrios: alunos do 4.2 ano, das escolas do 1.2 ciclo do agrupamento
Crescer ao Biblioteca Projeto que contribui para o desenvolvimento das competéncias socio-
saber das Escolar emocionais dos alunos e das familias, promovendo as competéncias pessoais,
~ sociais e relacionais, direcionado para uma aprendizagem na gestdo e controlo das
emocgoes

experiéncias emocionais, contribuindo assim para uma educacdo apoiada nos
valores preconizados no Perfil dos Alunos e no seu sucesso escolar.

Os objetivos sdo essenciais para o desenvolvimento holistico dos alunos e para
criar um ambiente de aprendizagem saudavel e inclusivo. Tendo como fatores
importantes:

- A Promogdo do Bem-Estar Emocional, que visa proporcionar um espago seguro
onde os/as alunos/as possam expressar as suas emocles e receber apoio
psicoldgico;

- O Desenvolvimento de Habilidades Sociais, cujo objetivo é ensinar e reforgar
habilidades sociais, como empatia, comunicacgdo e resolugao de conflitos;

- O Suporte Académico, como identificar e intervir em problemas de aprendizagem
e comportamento que possam afetar o desempenho académico;

- A Promogdo da Autonomia, que Fomenta a independéncia e a capacidade de
tomada de decisdo informada; Intervencdo em SituacOes de Crise, oferecendo
suporte imediato em situagdes de crise, como bullying, perda ou traumas,
minimizando os efeitos negativos de situagdes traumaticas;

- A Inclusdo e Diversidade, que visa a promog¢do de um ambiente escolar inclusivo
que respeite e celebre a diversidade.

Destinatdrios: alunos e familias
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Lista de Atividades

Até 31 de outubro foram submetidas na plataforma InovarPAA um conjunto de 71 atividades que se
encontram listadas em anexo.

Sobre este conjunto de atividades, previstas em 31 de outubro, apresenta-se de seguida uma analise
globalizante de modo a permitir uma visdo integrada do Plano Anual de Atividades para 2025/2026.

Visao global do PAA

[+]
Objetivo do Projeto Educativo . N %
atividades
Aumentar a participacdo democratica dos/as alunos/as nos érgéos e estruturas do AEPRS 3 0,75
Reforgar as relacdes interpessoais dos/as alunos/as 68 16,96
Intensificar o envolvimento de Encarregados/as de Educacédo e familias na vida do AEPRS 12 2,99
Potencializar relages com a comunidade educativa 32 7,98
Melhorar o sucesso 60 14,96
Desenvolver as literacias da informacao cientifica, humanistica, artistica, desportiva, digital 63 15 71
e ambiental !
Desenvolver a responsabilidade e o respeito interpessoal favoraveis a um ambiente de 33 873
aprendizagem adequado !
Promover a Educacao para a Cidadania 48 11,97
Consolidar a articulacdo entre os ciclos de ensino 16 3,99
Promover a articulacdo e integracdo dos diferentes saberes, tendo em vista a formacao 54 13 47
integral e global dos/as alunos/as !
Garantir a orientacdo e encaminhamento dos/as alunos/as, valorizando a oferta educativa
1 0,25
do AEPRS
Avaliar o impacto das aprendizagens dos/as alunos/as que frequentam ou frequentaram o
3 0,75
AEPRS
Assegurar uma gestdo rigorosa, criteriosa e transparente dos recursos humanos e 1 095
financeiros !
Promover a formacao e a valorizacdao do pessoal docente e ndo docente 3 0,75
Melhorar e agilizar a informa¢dao na Comunidade Educativa 4 1,00
Total 401 100,01

Figura 3: Numero e percentagem de atividades por Objetivos do PEA.

A analise da percentagem de atividades do PAA por objetivo do PEA (Fig. 3), revela uma maior
incidéncia nas metas “Reforcar as relages interpessoais dos/as alunos/as”, “Melhorar o sucesso” e
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“Desenvolver as literacias”, evidenciando o compromisso do Agrupamento com o bem-estar, a inclusdo
e o desenvolvimento integral dos alunos. Estas dreas refletem uma aposta clara na qualidade das
aprendizagens e na formacao de cidadaos criticos e participativos.

Por outro lado, os objetivos “Garantir a orientagdo e encaminhamento dos/as alunos/as” e “Assegurar
uma gestdao rigorosa e transparente” registaram menor expressao, o que podera dever-se ao seu
carater mais transversal ou administrativo. Ainda assim, importa reforgar a sua visibilidade, garantindo
uma acado equilibrada entre as dimensdes pedagodgicas e organizacionais do PEA.

Estrutura/Area N.2 atividades %

AD 1.2 Ciclo 6 5,94
AD Artes 4 3,96
AD Biologia e Geologia 2 1,98
AD Educacao Especial 1 0,99
AD Educacdo Fisica 2 1,98
AD Filosofia 2 1,98
AD Fisica e Quimica 1 0,99
AD Geografia e Economia 6 5,94
AD Histéria 6 5,94
AD Linguas Estrangeiras 15 14,85
AD Matematica e Ciéncias Naturais 1 0,99
AD Matematica e Informatica 2 1,98
AD Portugués 5 4,95
AD Pré-Escolar 4 3,96
Area de Projeto 1 0,99
Bibliotecas 10 9,90
Cidadania e Desenvolvimento 1 0,99
Clube Ciéncia Viva na Escola 1 0,99
Clube de Radio 1 0,99
Cursos Profissionais 3 2,97
Desporto Escolar 2 1,98
EA Dir. Humanos 7 6,93
Eco-Escolas 9 8,91
Educacgdo, Género e Cidadania 4 3,96
Equipa da Saude 3 2,97
Parlamento Jovens 1 0,99
PNC na Reynaldo 1 0,99

Total 101 99,99
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Figura 4: Niimero e percentagem de atividades por Estrutura/Area.

A percentagem de atividades do PAA por estrutura/area/projeto (Fig.4), revela maior incidéncia na AD
de Linguas Estrangeiras, Bibliotecas e Projeto Eco-Escolas, evidenciando o dinamismo destas dreas na
promocdo das literacias, da comunicacdo e da sustentabilidade. Esta predominancia reflete o
compromisso do Agrupamento com uma educacdo global e responsavel, sendo desejavel alargar esta
dinamica a outras areas para um desenvolvimento mais equilibrado, potenciando a coeréncia global do
PAA.

Ano de escolaridade N.2 atividades %
P5 10 4,95
1.0 12 5,94
2.2 14 6,93
3.2 13 6,44
4.2 13 6,44
5.2 12 5,94
6.2 10 4,95
7.0 19 9,41
8.2 19 9,41
9.2 21 10,40

10. 16 7,92

11. 25 12,38

12. 18 8,91
Total 202 100,02

Figura 5: Numero e percentagem de atividades por ano de escolaridade.

Resultado da andlise da percentagem de propostas de atividades do PAA por ano (e ciclo de
escolaridade) (Fig. 5), verifica-se uma maior concentragdo no 3.2 ciclo e no ensino secundario, com
destaque para o 11.2 ano, para o qual se apresenta o maior nimero de atividades propostas. Este
resultado reflete a diversidade de projetos e oportunidades formativas dirigidas aos alunos em fases de
consolidacdo e orienta¢do vocacional.

A menor expressao no 2.2 ciclo podera dever-se a menor autonomia dos alunos ou a menor oferta de
projetos especificos, constituindo, no entanto, uma oportunidade para reforcar o envolvimento e a
participacdo deste grupo etario em iniciativas diversificadas.
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N.2 atividades %

Exposicdo/Mostra 13 16,25
Conferéncia/Palestra/Debate 10
Formacao de pessoal docente 0
Formacao de pessoal ndao docente 0
Projeto/clube interno 3,75
Projeto em parceria com entidade externa 11 13,75
Dia/Semana da escola/agrupamento 2 2,5
Visita de estudo 19 23,75
Concurso 6,25
Autoavaliagdo do Agrupamento 0 0
Atividade desportiva 3,75
Convivio/Comemoracdo 3 3,75
Outro 13 16,25
Total 80 100,00

Figura 6: Numero e percentagem de atividades por categoria/modalidade.

A andlise da percentagem de atividades do PAA por categoria/modalidade (Fig. 6) mostra uma maior

incidéncia em visitas de estudo, seguidas de exposicdes e outras iniciativas, evidenciando uma forte

aposta em aprendizagens experienciadas e partilhadas fora da sala de aula. Estas atividades promovem

o enriguecimento cultural e social dos alunos, contribuindo para a motivacdo e o sucesso educativo.

Verifica-se, contudo, a auséncia de propostas nas areas da formacdo do pessoal docente e ndo docente

e da autoavaliacdo do Agrupamento, o que aponta para a necessidade de reforcar a dimensdo

formativa e reflexiva da organizacao, essencial a melhoria continua e ao desenvolvimento profissional.
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Figura 7: Numero de atividades ao longo do ano letivo.

A distribuicdo das atividades do PAA ao longo do ano lectivo (Fig. 7) mostra uma maior concentra¢do no
1.2 semestre, enquanto uma percentagem mais reduzida se estende ao longo do ano. Esta tendéncia
podera refletir a dinamica inicial de maior motiva¢ao e disponibilidade para a concretizagdo de
projectos.

Contudo, seria desejavel uma distribuicdo mais equilibrada, permitindo uma continuidade das
dinamicas pedagdgicas e uma gestao mais sustentada do tempo e dos recursos ao longo de todo o ano
letivo.
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Figura 8: Numero de atividades por publico-alvo

Relativamente aos dados da percentagem de atividades do PAA por publico-alvo (Fig. 8) observa-
se uma maior incidéncia nas agdes dirigidas aos alunos, seguindo-se as destinadas a docentes e pessoal
nao docente. Esta distribuicdo reflete a centralidade do aluno no processo educativo e o investimento
na formagdo e envolvimento da comunidade escolar interna.

No entanto, verifica-se uma menor expressdao de atividades dirigidas aos encarregados de
educacdo, comunidade e outros publicos, o que constitui uma oportunidade de reforco da abertura da
escola ao meio e de fortalecimento das parcerias e da participacdo das familias no percurso educativo
dos alunos.
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ANEXO

Lista de Atividades propostas até 31 de outubro de 2025
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N . . . o . . . . . - Estrutura Objetivos
Més Data Atividade Descricdao resumida da atividade Dinamizador Publico-alvo )
proponente PEA
H A turma teve como objetivo refletir sobre os momentos Ana Margarida Silva Guedes Alunos (10.2 H2) AD Histéria; A2; B1; C2
set O Turismo ao
Lon d mais importantes do mundo do turismo ao longo da Cursos
('.J go. a Histéria. Apos a analise desses momentos, resumiu e criou Profissionais
Historia textos informativos para cada momento. O produto final
foi a construgdo de um friso cronolégico com os
momentos relevantes do Turismo ao longo da Historia.
set; "Que tipo de Atividade de promogdo do gosto pela leitura e pelos livros ~ Vera Catarina Neves Fernandes; Maria Alunos (Todas as Bibliotecas A2; B1; B3; C2
. " - sessdo de requisicdo domiciliaria na biblioteca, com Lurdes Carvalho Ferreira; Maria Jodo turmas do 7.2; 10.2 F;
out; leitor sou? . .
’ * recurso a estratégias motivadoras e sugestdes de titulos Pragana Ralo; Isabel Cristina Vaz 10.2 F)
nov para desenvolvimento do "Projeto de Leitura" em sala de Fernandes; Estela Cristina Macau Prates
aula; leitura recreativa, expressiva, reconto, apresentagdes Fernandes
orais.
Objetivos: criagdo de habitos de leitura; divulgagdo da
colegdo da biblioteca, abrangendo diversas tematicas, de
acordo com os interesses dos varios niveis etarios.
out 09 Sessio de Chi Sessdo de Chi Kung para a promogdo do desenvolvimento Carla Cristina da Costa Silva; Daniela Docentes; Pessoal ndo AD Linguas A2; A4; B1;
K da saude mental. Realizagdo de uma sessdo, aberta a Filipa Raminhos Rocha; Filomena Maria docente; Alunos (5.9; Estrangeiras; B2; B3; C2
ung todos, para experimentarem os movimentos desta Avila Azevedo; Isabel Alice Radburn 6.9; 7.9; 8.2, 9.2; 10.9; Equipa da
modalidade no sentido de contribuir para a saude mental Nunes Vidal; Luisa Maria Moreira da 11.9;12.9) Saude
individual. Rocha; Maria Graciete Rodrigues Abreu;
Mariana Cristina Lima Sequeira; Sénia
Isabel Campo da Silva Colago; Xiaobin
Zang
out 27; Comemoragéo Confecdo de Broas, por cada turma, alusivas ao dia a Vanda Patricia Silva Melado; Paulo Filipe Alunos (Todas as AD 1.2 Ciclo; A2; B1; C2
31 do "Dia de comemorar, com o objetivo de conhecer e preservar Fernandes; Palmira Alexandra Pereira turmas do P5; Todas as AD Pré-Escolar
! tradigoes. Horta; Nadia Filipa Lopes da Silva turmas do 2.2; Todas as
Todos os Atividade desenvolvida ao longo da semana de 27 a 31 de Bernardo; Marisa Sofia Cordeiro Parreira; turmas do 3.2; Todas as
Santos" e "P3ao outubro. Mariana Cristina Lima Sequeira; Maria turmas do 4.2; Todas as
" Madalena Teixeira Concei¢do; Maria José  turmas do 1.2)
por Deus".

Nascimento Nunes; Maria Irene
Henriques Tavares; Maria Helena Pires
Coelho; Maria Fernanda Vieira Vicente;
Maria Dulce Dias lldefonso Arrojado;
Maria do Rosario Rosa Pajote Geraldo;
Maria da Visitagdo Martins Pinheiro; Lina
Verdnica Carvalho Oliveira; Fatima de
Jesus Rodrigues Neves; Elisabete Maria
Falcdo Lopes; Daniela Filipa Raminhos
Rocha; Cristina Isabel da Cruz Inacio;
Claudia Sofia Nunes Anténio; Andreia
Sofia Matos Martins; Ana Isabel Leitdo
Patrocinio
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2025/2026
N . . - . . . . . - Estrutura Objetivos
Més Data Atividade Descri¢cao resumida da atividade Dinamizador Publico-alvo )
proponente PEA
out; Exposigéo de Os Encarregados de educagao serdo convidados a Ana Cristina Langa Sim&es Sa e Moura Encarregados de Bibliotecas A2; A3; A4,
Hall participar na 4.2 edigdo do Concurso de Halloween, educa¢do/Comunidade; B1; B2; C2
nov alloween- realizando com os seus educandos um caldeirdo magico, Alunos (Todas as
Caldeirdes com materiais reciclados. turmas do P5; Todas as
Magicos Posteriormente sera realizada uma exposi¢do na turmas do 2.2; Todas as
biblioteca, para todos os alunos e encarregados de turmas do 3.2; Todas as
educacso. turmas do 4.9; Todas as
e o . turmas do 1.2
O objetivo- desenvolver a criatividade; proporcionar
momentos de partilha e de entreajuda entre os elementos
da familia; desenvolver lagos afetivos; promover o
trabalho de equipa.
out Més Outubro é o Més Internacional da Biblioteca Escolar Ana Cristina Langa Sim&es Sa e Moura Alunos Bibliotecas A2; B1; B2
Int . | (MIBE), uma celebragdo anual das bibliotecas escolares
nternaciona em todo o mundo, uma oportunidade para dar a conhecer
das bibliotecas as atividades que se desenvolvem nas bibliotecas.
Escolares
(MIBE)
out 6.2 |magens no Esta atividade é desenvolvida pelo projeto "PNC na Isabel Susana Pessoa Dias de Sousa Alunos (P5; 1.9; 2.9; 3.9; PNC na A4; B1; B2;
Tei Mostr Reynaldo" em parceria com o Cineclube Vilafranquense, 4,9;529:6.9 7.9 829,99 Reynaldo B3; B4; C1;C2
EJO. ostra com os objetivos de: (1) divulgar cinema portugués e de 10.9;11.9; 12.9)
de Cinema produgdo/realizagdo muito recentes; (2) incrementar o

Portugués 2025  gosto pela arte cinematografica com cunho nacional; (3)
ajudar a formacgado de novos publicos.
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2025/2026

Més

Data

Atividade

Descri¢cao resumida da atividade Dinamizador

Estrutura
proponente

Objetivos

Publico-alvo PEA

out;
nov;
dez

Maratona de
Cartas

Recolha de assinaturas para defesa dos Direitos Humanos.
Lucia de Oliveira Lopes

Maria Margarida Faria Dias Lopes; Lara

EA Dir.
Humanos

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados
de
educagdo/Comunidade;
Alunos (Todas as
turmas do 9.2; Todas as
turmas do 10.9; Todas
as turmas do 11.9;
Todas as turmas do
12.2; 25420 - Maria
Carolina Bexiga Anagua
(8.9E); 25385 - Ana
Matilde Cardoso
Teixeira (8.2A); 25846 -
Raquel Lopes
Madureira (12.2E);
26190 - Arthur de
Castro Pontes Mariano
(9.2E); 25840 - Nicole
Alvarenga Silva (12.2E);
25819 - Francisco José
Esteves Cacheira (12.2E)

A2; B4; C1; C2

out

Dos recurso a
producdo: Visita
a Cimpor

Carla Maria Barra Ludovino Caixinha
Beirolas

Visita de estudo a Cimpor - Fabrica de Cimento, em
Alhandra:

A visita de estudo a Cimpor tem como objetivo
proporcionar aos alunos uma experiéncia educativa no
terreno, permitindo-lhes compreender o funcionamento
de uma unidade industrial do setor cimenteiro em
Portugal. A atividade junta aprendizagens das disciplinas
de Geografia, Historia B e Economia, promovendo uma
visdo integrada do desenvolvimento industrial, da
organizagdo do espago geografico e da evolugdo dos
setores econémicos.

Ao longo da visita, os alunos terdo a oportunidade de
observar processos produtivos, conhecer as etapas de

Alunos (10.2 F; 10.2 G2) AD Geografia

e Economia

A2; A4; B1;
B2; B3; C2
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Més Data Atividade Descrigdo resumida da atividade Dinamizador Publico-alvo Estrutura SLlALE
proponente PEA
transformacao de recursos naturais, refletir sobre o
impacto ambiental e territorial da industria, bem como
compreender a importancia econémica e social do setor
industrial no contexto em que vivem.
out; Dia de los Atividade sobre o “Dia de los Muertos” com o objetivo de Luis Manuel Natario Gancho; Lisa Mary Docentes; Pessoal ndo AD Linguas A2; B1; B2; C2
desenvolver a competéncia intercultural e linguistica dos Barreiros Valente docente; Alunos (7.9; Estrangeiras
nov Muertos + alunos, promovendo o conhecimento das tradigoes 8.2;9.9)
Halloween mexicanas e o uso do espanhol em contextos culturais
auténticos.
out Comemorar Elaboragdo de um video e realizagdo de uma palestra na Sara Miriam Sales da Silva Porém; Maria Alunos (8.2 F; 9.2 E; 11.¢2 AD Linguas B2; C1; C2
Astéri Biblioteca, a propdsito do langamento do livro: " Astérix en  Margarida Faria Dias Lopes D1; 24563 - Ana Estrangeiras
sterix Lusitanie." Gabriela Fortes Lobo
(11.2D1); 26141 -
Leonor Trigueiro
Marques (11.2D1);
22978 - Duarte Filipe
Perleques Bruxela
(11.2D1); 26148 -
Rafaela Mateus Pereira
(11.2D1))
nov 10 Visita de estudo Visita auténoma, guiada pelos docentes proponentes, ao Rui Miguel Vintém da Cruz Mouro; Lara Alunos (11.2 D2) AD Artes; AD A2; B1; B2;
- Convento de Castelo, Convento, Ermida de N2. Sr2. da Conceigdo e Lucia de Oliveira Lopes Histdria B4; C2

Centro Histérico, em Tomar. Os alunos poderao contactar
Cristo e Centro com diversos estilos artisticos abordados na disciplina de
Histdrico de Histdria da Cultura e das Artes, nomeadamente Romanico,
Gotico, Manuelino, Renascimento, Maneirismo e Barroco.
Durante a visita, tera igualmente lugar uma aula pratica da
disciplina de Desenho. A visita permitira aprofundar
conhecimentos no ambito das disciplinas e sensibilizar os
alunos para a riqueza artistica e importadncia de
preservagao do patriménio nacional e mundial.

Tomar
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N . . - . . . . . P Estrutura Objetivos
Més Data Atividade Descri¢cao resumida da atividade Dinamizador Publico-alvo )
proponente PEA
nov 24 Comemoragéo A atividade consiste na plantagdo de arbustos autdctones Paulo Filipe Fernandes; Palmira Alunos (P5 A; P5 B; 2.2 AD 1.2 Ciclo; B1; B2; C2
do Dia d a serem fornecidos pela Cdmara Municipal, com os Alexandra Oliveira Frade Pereira Horta; A;2.2B;3.2A;3.2B;4.2 AD Pré-Escolar
0 Diada seguintes objetivos: Marisa Sofia Cordeiro Parreira; Mariana A;42B;1.2A;1.28B;1.2
Floresta Dar a conhecer plantas autéctones que se plantam nesta Cristina LirT‘a .Sequeira;.Mmaria M.adalena Q)
Autoctone época por serem mais adequadas as condicdes climéaticas Guedes Teixeira Conceigdo; Maria
de Portugal. Fernanda Arriscado Vieira Vicente; Maria
p 50 d N lantacio d L. Dulce Dias lldefonso Arrojado; Maria do
romog_ao a.conservagao e plantagdo e_espeues Rosario Rosa Pajote Geraldo; Maria da
florestais nativas, como o carvalho, sobreiro, e o . . .
. N o o . Visitacdo da Silva Ponciano Martins
medronheiro, que sdo cruciais para a biodiversidade e a L . L .o
daptacs i t A Pinheiro; Lina Verdnica Carvalho Oliveira;
adaptacdo ao clima portugues; Daniela Filipa Raminhos Rocha; Claudia
Promogao da biodiversidade: As florestas autdctones sao Sofia Nunes Anténio; Andreia Sofia
essenciais para a prote¢do da biodiversidade, fornecendo Matos Martins; Ana Isabel Leitdo
habitat para a fauna e flora nativas; Patrocinio; Ana Cristina Lanca Simdes Sa
e Moura
nov 29 Recegﬁo e Colaboragdo com autarquia na Recegdo e acolhimento de Maria de Fatima Paixdo Coentro; Cristina  Encarregados de Cursos A2;B1;C4
lhimento d Gala de Entrega de Prémios de Exceléncia e Mérito Maria Oliveira Domingos educagdo/Comunidade; Profissionais
aco ento ae Escolar, no Pavilhdo Multiusos da autarquia. Alunos (12.2 G2)
Gala de Entrega
de Prémios de
Exceléncia e
Mérito Escolar,
no Pavilhao
Multiusos de
Vila Franca de
Xira
nov Atividades Dia Dia da Filosofia na radio, com conversas Claudia Sofia Sereno Vieira Alunos AD Filosofia B2; B3
da Fil i filoséficas;Fildsofos no Mundo;Recriagdo da Alegoria da
a osofia Caverna
nov Criagéo de novo Criar um novo logotipo para o Projeto Educagdo Género e Lara Lucia de Oliveira Lopes; Rui Miguel Outro Educacdo, A2; B1; B2;
logdtino Cidadania Vintém da Cruz Mouro; Maria Margarida Género e B3; C2
gotp Faria Dias Lopes Cidadania
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a - i . - . . P Estrutura Objetivos
Més Data Atividade Descri¢cao resumida da atividade Dinamizador Publico-alvo )
proponente PEA
nov Desafio Bebras A atividade Bebras (ou Castor Informatico) é uma Nuno Miguel Ramos Valério; Teresa de Alunos (Todas as AD B1; B2; C2
2025 competicdo internacional que tem como finalidade Jesus Salvado de Sousa turmas do 7.2; Todas as Matematica e
promover o pensamento computacional e despertar o turmas do 6.2; Todas as Ciéncias

interesse dos alunos pelas ciéncias da computagdo e
tecnologia da informacao.

De forma resumida, a atividade consiste na resolugdo de
desafios logicos e computacionais adequados a diferentes
faixas etarias, realizados online e sem necessidade de
conhecimentos prévios de programagao.

Finalidades:

- Estimular o raciocinio légico, a criatividade e a
capacidade de resolugdo de problemas.

- Incentivar o gosto pela informatica enquanto ciéncia.

- Desenvolver competéncias de pensamento
computacional de forma Iudica e educativa.

- Aproximar os alunos do uso consciente e inteligente da
tecnologia.

Objetivos especificos:

- Promover a compreensao de conceitos basicos de
algoritmia, estrutura de dados e ldgica.

- Fomentar o trabalho auténomo e a confianga na
resolugdo de desafios digitais.

- Identificar e motivar alunos com aptidGes na area das
ciéncias da computagdo.

- Integrar o pensamento computacional nas praticas
pedagodgicas escolares.

turmas do 8.2; Todas as
turmas do 9.2; Todas as
turmas do 5.2; 10.2 A;
10.2B; 10.2C1; 10.2 F;
10.2G2; 10.2D; 10.2 E;
10.2 G1; 10.2 H1; 10.2
H2; 11.2A;11.2B; 11.¢@
C;11.2D1;11.2F2;11.@
F1;12.2F; 12.2A;12.2
B1;12.2C; 12.2B2; 12.2
G2)

Naturais; AD
Matematica e
Informatica
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A . . .~ . . . . . - Estrutura Objetivos
Més Data Atividade Descri¢cao resumida da atividade Dinamizador Publico-alvo )
proponente PEA
nov Os Jovens Atividade no ambito da literacia financeira dirigida aos Carla Maria Barra Ludovino Caixinha Alunos (10.2 F; 10.2 G2; AD Geografia Al; B1; B2;
Cont . alunos do ensino secundario, focada na compreensdo dos Beirolas 11.2E;12.2B2;12.2D) e Economia; B4; C2
ontam: principais produtos financeiros disponiveis no mercado e Parlamento
Investir no na importancia do investimento responsavel. Jovens
Futuro - Compreender diferentes tipos de produtos financeiros
(depdsitos, agdes, obrigacGes, fundos, etc.);
- Reconhecer a importancia do investimento responsavel e
do planeamento financeiro pessoal;
- Promover a tomada de decisdes informadas e
conscientes sobre o uso do dinheiro;
- Estimular o pensamento critico face a oportunidades de
investimento e a publicidade financeira.
nov Cerimodnia de Distinguir, através da entrega de certificados, alunos e Maria Margarida Faria Dias Lopes; Lara Docentes; Encarregados Educacdo, A2; A3; A4;
Entreea dos professores que se distinguiram no desenvolvimento de Lucia de Oliveira Lopes de Género e B2; B4; C1; C2
8 trabalhos sobre a igualdade de Género educa¢do/Comunidade; Cidadania
Certificados Alunos (5.2; 6.2; 7.9; 8.9;
Mariana da 9.2;10.9; 11.9; 12.9;
Assuncio da 25819 - Francisco José
un¢ Esteves Cacheira
Silva (12.9F); 25385 - Ana
Matilde Cardoso
Teixeira (8.2A); 24310 -
Artur Nunes Teixeira
(8.9E))
i H Divulgacgdo sobre as espécies nativas dos nossos rios e os José Carlos Ferreira de Morais Alunos (8.2 A; 8.2 B; 8.2 Clube Ciéncia B2; B4
nov Peixes dos rios
impactos ecoldgicos das espécies invasoras. E) Viva na Escola

de Portugal -
Acao de
divulgagdo do
projeto Life
Predator
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a - i . - . . P Estrutura Objetivos
Més Data Atividade Descri¢cao resumida da atividade Dinamizador Publico-alvo )
proponente PEA
nov Journée Realizagdo de cartazes Sara Miriam Sales da Silva Porém; Maria Alunos (9.2 E; 9.2 F; 9.2 AD Linguas A2; B1; B2;
Nationale Margarida Faria Dias Lopes G; 11.2D1) Estrangeiras B3; B4
contre
I'harcélement A
l«école
dez 05 Desportos Os alunos irdo realizar desportos radicais em parceria com  Rui Sérgio Rodrigues da Silva; Dora Alunos (11.2 F2; 11.¢ Cursos A2; B1; B2;
Radicai o Centro de Formagdo de Alenquer. Margarida Morgado Tavares Marcelino; F1) Profissionais B3; B4
adicais Ana Margarida Santos Bras Silva Barata
Martins
dez 17 Corta-Mato - Promover habitos de vida saudavel Rui Sérgio Rodrigues da Silva Docentes; Alunos Desporto A4; B1; B4;
Escolar - Incentivar a pratica regular de atividade fisica entre os (Todas as turmas do Escolar C1;C3; D5

alunos.
- Estimular o espirito desportivo e o fair play

- Fomentar o respeito pelas regras, pelos adversarios e
pela competigdo saudavel.

- Incentivar a participagdo de toda a comunidade escolar

- Envolver alunos, professores, auxiliares, encarregados de
educacgado e outros membros da comunidade.

- Identificar talentos desportivos

- Detetar alunos com aptiddo para o atletismo e incentiva-
los a participagdo em competicdes escolares e federadas.

- Reforgar a autoestima e a confianga dos alunos

- Proporcionar experiéncias de sucesso e superagdo
pessoal através do desporto.

- Contribuir para a inclusdo social

- Promover a participacdo de todos os alunos,
independentemente das suas capacidades fisicas ou
contexto socioeconémico.

- Promover a articulagdo entre ciclos e niveis de ensino

- Reforgar a importancia do Desporto Escolar como meio
de educacgdo integral do aluno.

6.2; Todas as turmas do
8.9; Todas as turmas do
9.9; Todas as turmas do
5.92; Todas as turmas do
10.2; Todas as turmas
do 11.9; Todas as
turmas do 4.9; Todas as
turmas do 12.9)
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N . . - . . . . . - Estrutura Objetivos
Més Data Atividade Descri¢cao resumida da atividade Dinamizador Publico-alvo )
proponente PEA
3 Promover o gosto pelas Artes e Cultura; enriquecer a Palmira Alexandra Oliveira Frade Pereira Alunos (P5 A; P5 B; 2.2 AD 1.2 Ciclo; A2; B1; B2; C2
dez 17 Deslocagdo ao
. formacdo geral dos alunos; estimular a imaginagao, Horta; Marisa Sofia Cordeiro Parreira; A;2.2B;3.2A;3.2B;4.2 AD Pré-Escolar
Teatro Infantil
eatro Intanti criatividade e sensibilidade artistica. Mariana Cristina Lima Sequeira; Maria A;492B;12A;1.2B;1.2
de Lisboa para Favorecer o convivio social e o sentido de grupo. Madalena Guedes Teixeira Concei¢do; Q)
assistir a peca Maria Fernanda Arriscado Vieira Vicente;
"Era uma Vez" Maria Dulce Dias lldefonso Arrojado;
u z Maria do Rosario Rosa Pajote Geraldo;
Maria da Visitagdo da Silva Ponciano
Martins Pinheiro; Lina Verdnica Carvalho
Oliveira; Daniela Filipa Raminhos Rocha;
Claudia Sofia Nunes Anténio; Andreia
Sofia Matos Martins; Ana Isabel Leitdo
Patrocinio; Alexandra Isabel Claudino
Santos Dias
i Esta atividade tem como principais objetivos proporcionar  Sofia Isabel Sim&es Gomes Docentes; Pessoal ndo AD Biologiae A2; A4; B1;
dez Feira de
Minerai aos alunos e restante comunidade escolar um espaco de docente; Alunos (10.2 Geologia B2; C2
erals, observagdo e aquisicdao de amostras de rochas e minerais e A; 10.2 B)
Rochas e algumas pecas de artesanato produzidas a partir de
Fésseis minerais e fosseis. Esta atividade permite também alargar
conhecimentos adquiridos no ambito do estudo dos
diferentes dominios relacionados com a disciplina de
Biologia e Geologia 102 ano (diferentes tipos de rochas,
fosseis e a sua importancia e recursos minerais) e alertar
para os problemas ambientais e sociais relacionados com o
uso incorreto dos recursos naturais, consciencializando,
deste modo, a comunidade escolar para a necessidade de
um desenvolvimento sustentdvel dos recursos minerais.
" Realizagdo de uma arvore de Natal, com frases em Maria Margarida Faria Dias Lopes; Sara Alunos (7.2 A; 7.2 B; 8.2 AD Linguas A2; A4; B1;
dez Arbre des
" Francés, expressando desejos. Miriam Sales da Silva Porém E;8.2F;8.2G;9.2E; 9.2 Estrangeiras B2; B3; B4; C2
Vv X
oeu F;9.2G)
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N . . - . . . . . - Estrutura Objetivos
Més Data Atividade Descri¢cao resumida da atividade Dinamizador Publico-alvo )
proponente PEA
dez Visita de estudo Disponibilizar aos alunos a oportunidade de assistir a uma Vera Lucia Rodrigues da Silva Russo; Alunos (Todas as AD Portugués A2; B1; B2;
teatro: encenacgdo do «Auto da Barca do Inferno», de Gil Vicente, Sdnia Casimiro Martins; Isabel Alice turmas do 9.9) B3; C2
ao teatro: obra estudada em aula como contelido obrigatério do 9.2 Radburn Nunes Vidal; Carla Alexandra
«Auto da Barca  ano. Alves Fernandes
do Inferno», de
Gil Vicente, pela
companhia de
teatro «O
Sonho».
dez Comemoragﬁo Exposigdo de trabalhos sobre a Declaragdo Universal dos Maria Margarida Faria Dias Lopes; Lara Alunos (Todas as EA Dir. A2; B1; B2;
do10d Direitos Humanos Lucia de Oliveira Lopes; Dora Margarida turmas do 5.9; 26148 - Humanos B3; B4
o e Morgado Tavares Marcelino Rafaela Mateus Pereira
Dezembro (11.2D1); 24563 - Ana
Gabriela Fortes Lobo
(11.2D1); 26141 -
Leonor Trigueiro
Marques (11.2D1);
22978 - Duarte Filipe
Perleques Bruxela
(11.2D1))
jan 06 Dia de Los Atividade cultural sobre o “Dia de los Reyes Magos”, com o  Luis Manuel Natario Gancho Docentes; Pessoal ndo AD Linguas A2; B1; B2;
objetivo de promover o conhecimento das tradigdes docente; Outro; Alunos Estrangeiras B3; C1; C2

Reyes Magos

hispanicas e desenvolver a competéncia comunicativa em
lingua espanhola. Através de recursos audiovisuais,
trabalhos praticos e a simulagdo de uma "cabalgata", os
alunos exploram o significado e as celebragGes associadas
a esta festividade, reforgando o vocabulario, a
compreensdo intercultural e o interesse pela cultura dos
paises de expressao espanhola.

(7.2, 8.9)
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N . . - . . . . . P Estrutura Objetivos
Més Data Atividade Descri¢do resumida da atividade Dinamizador Publico-alvo proponente :’EA
i 3 Exposicao de artistas franceses Sara Miriam Sales da Silva Porém Alunos AD Linguas A2; B1;B2; B4
jan La France a
travers les Arts Estrangeiras
jan Dia do Abrago Flashmob com abragos, com o objetivo de envolver Rosa Maria Casquinha de Oliveira; Maria Pessoal ndo docente EA Dir. A2; A4; B4
Assistentes Operacionais Margarida Faria Dias Lopes; Maria de Humanos
Fatima Conceig¢do Fonseca
fev 14 Dia de San Comemoragdo do “Dia de San Valentin”, em articulagdo Sara Miriam Sales da Silva Porém; Maria Docentes; Alunos (7.9; AD Linguas Al; A2; A4;
, . entre as disciplinas de Espanhol, Francés e Inglés, Margarida Faria Dias Lopes; Luis Manuel 8.9;9.9) Estrangeiras B1; B2; B3; C2
Valentin / Saint
ale i a destinada aos alunos do 3.2 ciclo. A atividade visa Natario Gancho; Lisa Mary Barreiros
Valentines day / promover o uso das linguas estrangeiras em contextos Valente; Carmen Isabel Araujo
Saint-Valentin culturais auténticos, incentivando a expressao escrita e Abrunheiro
Jour criativa através de mensagens, cartazes e trabalhos
ou tematicos. Pretende ainda desenvolver a sensibilidade
intercultural e valorizar a afetividade, o respeito e a
comunicagdo positiva entre os alunos.
fev 23 Representagﬁes Debate com a autora Ana Luisa Oliveira, autora do estudo Rui Miguel Vintém da Cruz Mouro; Lara Alunos (11.2 D2) AD Artes; AD  A2; A4; B1;
, e mestrado " Representantes do género na e autoria Ucia de Oliveira Lopes istoria; ; B4;
d nero n d do"R do gé BDd i Lucia de Oliveira L Histori B2; B4; C2
e genero na portuguesa entre 2018 e 2022". Partilha e debate a partir Bibliotecas;
e trabalhos desenvolvidos pelos alunos no ambito da ucagdo,
Banda de trabalhos d Ividos pelos al ambito d Educagd
Desenhada disciplina de Desenho. A atividade tem como objetivos: Género e
- analisar criticamente diferentes produgdes artisticas, (Eidadan.ia;
tendo em conta os aspetos técnicos, formais e estéticos, Cidadania e
. N - i Desenvolvime
- reconhecer diferentes produgdes artisticas na época nto: EA Dir
histérica e cultural em que se inserem; ! ’
Humanos

- desenvolver a capacidade de reflexao, a sensibilidade
estética e artistica e o juizo critico;

- experimentar, através do desenho, conceitos e tematicas
préprios/as de manifestagbes artisticas contemporaneas.
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2025/2026
N . . - . . . . . - Estrutura Objetivos
Més Atividade Descricao resumida da atividade Dinamizador Publico-alvo .
proponente PEA
H Promover a pratica regular de atividade fisica entre os Rui Sérgio Rodrigues da Silva Alunos (Todas as Desporto A2; A4; B1;
ev Mega Sprint
alunos. turmas do 7.2; Todas as Escolar B4; C1; D2; D5
Estimular habitos de vida saudaveis, reforcando a turmas do 6.2; Todas as
0.
importancia do exercicio fisico. turmas do 8.2; Todas as
F ¢ ¢ | dalidade de atleti turmas do 9.2; Todas as
omentar o gosto pela modalidade de atletismo. turmas do 5.2; Todas as
Desenvolver o espirito desportivo e o respeito pelas turmas do 10.2; Todas
regras. as turmas do 11.9;
Incentivar a participagdo e inclusdo de todos os alunos, Todas as turmas do
independentemente do seu nivel de aptid3o fisica. 12.9)
Promover a integragdo entre os alunos de diferentes
turmas/ciclos/anos de escolaridade.
Selecionar os alunos para a fase distrital/regional/nacional
Visita de estudo ao teatro para assistir a peca "A Aventura Dora Margarida Morgado Tavares Alunos (Todas as AD Portugués A2; B1; B2;
ev Ida ao teatro
de Ulisses" Marcelino; Ana Afonso Salgueira Mendes  turmas do 6.2) B4; C2
Serra; Cristina Maria Lavareda Soares dos
Reis
int- H Producdo de cartas/ postais na lingua francesa Sara Miriam Sales da Silva Porém; Maria Alunos (7.2 A; 7.2 B; 8.2 AD Linguas A2; B1;B2; B4
ev Saint-Valentin
Margarida Faria Dias Lopes E;8.2F;8.2G;9.2E; 9.2 Estrangeiras
F;9.2G; 11.2D1)
Exposicao de trabalhos, sele¢do e submissdo dos para Sandra de Oliveira Santos da Silva Alunos (Todas as AD Artes A2; A4; B1;
ev Concurso
sardinh d concurso. Venancio turmas do 7.9; Todas as B2; C1
ardinhas de turmas do 6.2; Todas as
Lisboa turmas do 5.2)
i Escrever mensagens dirigidas a comunidade escolar, que Maria Margarida Faria Dias Lopes; Lara Encarregados de EA Dir. A2; A4; B3;
fev A minha g g q 8 p g
men m promovam o bom ambiente escolar, para serem abertas Lucia de Oliveira Lopes; Claudia Sofia educa¢do/Comunidade; Humanos B4; C1
ensage no Dia do Patrono. Nunes Anténio; Ana Isabel Leitdo Alunos (Todas as
secreta Patrocinio turmas do 3.2; Todas as

turmas do 4.9)

34



Plano Anual de Atividades
Agrupamento de Escolas Professor Reynaldo dos Santos

2025/2026

Més

Data

Atividade

Descri¢cao resumida da atividade

Estrutura Objetivos

Dinamizador Publico-alvo proponente PEA

fev

Fernando
Pessoa, Ofélia e
os Heterénimos

Atividade centrada na correspondéncia entre Fernando
Pessoa e Ofélia Queiroz. O evento visa aprofundar o
estudo do poeta, explorando a dicotomia Ser/Fingir
através da sua vida pessoal e da intervengdo dos seus
Heterdnimos. A atividade tera a seguinte estrutura:
abertura: projecao de videos de alunos a declamar
poemas de Pessoa. Intervengdo da Professora Maria do
Céu Estibeira, que ird contextualizar a correspondéncia e a
forma como a vida real interage com a ficgdo dos
heterénimos. Leitura: alunos e professores lerdo, em pares
(Pessoa/Ofélia), cartas selecionadas para ilustrar o
complexo relacionamento. Esta iniciativa proporciona um
olhar intimo sobre a poesia e a vida do Orténimo,
reforcando a aprendizagem programatica de uma forma
dindamica e expressiva.

Vera Lucia Rodrigues da Silva Russo; Docentes; Pessoal ndo AD Portugués  A2; A4; B1;
Maria do Céu Lucas Estibeira; Isabel Alice  docente; Alunos (Todas B2; B3
Radburn Nunes Vidal; Carla Alexandra as turmas do 12.9)

Alves Fernandes; Sonia Casimiro Martins

fev

Ida ao teatro
"Farsa de Inés
Pereira"
(companhia
Instantes
Aplausos)

Ida ao teatro "Farsa de Inés Pereira" (companhia Instantes
Aplausos)

Carla Alexandra Alves Fernandes; Maria Alunos (Todas as AD Linguas A2; B1
Inés dos Santos Caria; Estela Cristina turmas do 10.9) Estrangeiras
Macau Prates Fernandes
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2025/2026

Més

Data

Atividade

Descri¢cao resumida da atividade

Dinamizador

Publico-alvo

Estrutura

proponente

Objetivos
PEA

mar

10

Visita de estudo
ao Palacio
Nacional e
Jardins de
Queluz

Visita de estudo guiada com animagao, com os seguintes
objetivos:

- desenvolver a capacidade de reflexao, a sensibilidade e o
juizo critico, estimulando a produgdo e a fruigdo de bens
culturais;

- analisar criticamente diferentes produgdes artisticas,
tendo em conta os aspetos técnicos, formais e estéticos, e
integrando-as nos seus contextos histdricos;

- emitir opiniGes pessoais fundamentadas sobre produgdes
artisticas das épocas em estudo, utilizando a linguagem
das artes

visuais;

- avaliar o impacto da expansdo do rococé na arquitetura,
na escultura e na pintura em Portugal;

- sensibilizar os alunos para a importancia da preservagao
do patrimonio cultural.

Rui Miguel Vintém da Cruz Mouro; Lara
Lucia de Oliveira Lopes; Bernardo
Salvador Bento da Silva; Ana Paula da
Costa Amaral

Alunos (11.2 D2; 11.2C;

11.2D1)

AD Artes; AD

Historia

A2; B1; B2;
B4; C2

mar

20

Visita de estudo
a KidZania

Os objetivos da KidZania incluem educar e entreter as
criangas, ensinando-as sobre valores e regras de cidadania,
a importancia da gestdo financeira e o valor do trabalho:

- ensino pratico através do "brincar aos adultos";
- desenvolvimento de valores e de cidadania;
- educacdo financeira;

- compreensdo da vida adulta.

Vanda Patricia Salvada Gaspar Silva
Melado; Nadia Filipa Lopes da Silva
Bernardo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (2.2 C;
3.2C;4.2C;1.2D)

AD 1.2 Ciclo

A2; B1; B2;
B3; B4; C2

mar

Journée de la
francophonie

Comemoragao do dia da francofonia

Sara Miriam Sales da Silva Porém; Maria
Margarida Faria Dias Lopes

Alunos (7.2 A; 7.2
E; 8.2F;8.2@G;9.2
F;9.2G; 11.2D1)

]
o

B; 8.
E; 9.

AD Linguas
Estrangeiras

A2; B1; B2;
B3; B4; C1
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2025/2026
Més Data Atividade Descrigdo resumida da atividade Dinamizador Publico-alvo Estrutura SLlALE
proponente PEA
mar Roteiro A atividade integra um roteiro paleontoldgico urbano na Carla Cristina da Costa Silva; Pedro Alunos (11.2 A; 11.2 B) AD Biologiae A2;B1;B2;
I tologi cidade de Lisboa, destinado a observagdo e interpretagdo Miguel Brito Silva; Paula Alexandra Geologia; AD B3; B4; C2
Paleonto ogico de fosseis presentes em afloramentos e elementos Coelho Peniche Vitorino; Isabel Fisica e
Urbano e Visita patrimoniais, e uma visita de estudo ao Museu Nacional de  Alexandra Dias Costa Quimica
de Estudo ao Histéria Natural e da Ciéncia, que inclui uma visita guiada
. I ao Jardim Botanico, subordinada ao tema da evolugdo
Museu Naciona bioldgica, e uma sessdo laboratorial sobre a analise de
de Historia substancias do quotidiano. Objetivos especificos:
Natural e da reconhecer a importancia dos fdsseis como evidéncias da
Ciéncia d evolugdo e como indicadores de ambientes antigos
iéncia da (Biologia e Geologia);compreender os mecanismos da
Universidade de evolucdo bioldgica, relacionando a diversidade observada
Lisboa no Jardim Botanico com a adaptagdo das espécies
(Biologia e Geologia);aplicar conceitos de estrutura e
propriedades da matéria na andlise de substancias do
quotidiano, relacionando-os com processos de
transformagdo quimica (Fisica e Quimica A); valorizar o
trabalho experimental e a observagdo direta,
desenvolvendo competéncias de investigagao, registo e
interpretagdo cientifica;
promover a literacia cientifica e ambiental, através do
contacto com o patriménio natural e cientifico nacional.
mar O Teatro Vem a Uma companhia de teatro desloca-se a escola para Lisa Mary Barreiros Valente Alunos (Todas as AD Linguas A2; B1; B2;
proporcionar aos alunos o visionamento e participagdo turmas do 7.2; Todas as Estrangeiras B3; B4; C2

Escola

numa pega de teatro, em que o contacto com a arte
teatral se faz na lingua inglesa. Os alunos contactam com
diferentes formas de comunicagdo, estimulando a
imaginacgao, a criatividade e o espirito critico, e
desenvolvem também competéncias de socializagdo. Os
alunos adquirem conhecimentos num contexto diferente,
nomeadamente sobre aspetos artisticos, culturais e
linguisticos.

turmas do 8.9; Todas as
turmas do 9.9; Todas as
turmas do 10.2; Todas
as turmas do 11.9;
Todas as turmas do 3.9;
Todas as turmas do 4.9;
Todas as turmas do
12.9)
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2025/2026
A . . .~ . . . . . - Estrutura Objetivos
Més Data Atividade Descri¢cao resumida da atividade Dinamizador Publico-alvo )
proponente PEA
mar Visita de estudo Visita de estudo - Museu Nacional da Resisténcia e da Maria do Céu Lucas Estibeira; Maria da Alunos (12.2D; 12.2 E) AD Geografia A2; A4; B2; B4
M Liberdade (Peniche) e Museu José Malhoa (Caldas da Conceigdo Fernandes Cardoso Alves; Lara e Economia;
- Museu Rainha) Lucia de Oliveira Lopes; Carla Alexandra AD Histéria;
Nacional da Objetivos: Alves Fernandes; Ana Paula da Costa AD Portugués
isténci Amaral
Resisténciaeda _ Reconhecer que o Estado Novo foi um regime autoritario
Liberdade que adotou mecanismos repressivos das liberdades
(Peniche) e individuais e coletivas;
Museu José - Problematizar as relagdes entre o passado e o presente e
a interpretagdo critica e fundamentada do mundo atual;
Malhoa (Caldas ) o -
K - Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos;
da Rainha) " . o
- Mobilizar o conhecimento socioldgico para a
compreensdo dos fendmenos complexos das sociedades
contemporaneas, em especial, da portuguesa;
- Contextualizar textos literdrios portugueses do século XX
em fungdo de grandes marcos histéricos e culturais.
abr 14 Ida ao teatro Visita de estudo ao teatro para assistir a peca "O principe Maria Emilia Carvalho da Silva Cantarilho;  Alunos (Todas as AD Portugués A2; B1; B2;
Nabo e a princesa Beatriz". Cristina Maria Lavareda Soares dos Reis; turmas do 5.9) B4; C2
14 Ana Afonso Salgueira Mendes Serra;
Dora Margarida Morgado Tavares
Marcelino
abr 17 Visita ao Contacto com aspetos da cultura e do patriménio Palmira Alexandra Oliveira Frade Pereira Alunos (3.2 A; 3.2B; 4.2 AD 1.2 Ciclo A2; B1; B2

"Portugal dos
Pequenitos".

portugués, em Portugal e no mundo e participagdo numa
Oficina de Artes

Contacto com diversas técnicas e expressoes artisticas por
modo a desenvolverem a sua criatividade em todas as
propostas, suportadas numa visita guiada.

Técnicas artisticas: ceramica, expressdo plastica (desenho,
pintura, colagem...), fotografia e escrita criativa.

Horta; Maria da Visitagdo da Silva
Ponciano Martins Pinheiro; Daniela Filipa
Raminhos Rocha; Claudia Sofia Nunes
Anténio

A; 4.2 B)
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N . . - . . . . . - Estrutura Objetivos
Més Data Atividade Descri¢cao resumida da atividade Dinamizador Publico-alvo )
proponente PEA
abr 23 Dia da Ll'ngua Comemoragao do “Dia de la Lengua Espafiola”, com o Luis Manuel Natario Gancho Docentes; Pessoal ndo AD Linguas A2; A4; B1;
E hol / objetivo de valorizar a importancia da lingua espanhola e a docente; Alunos (8.2 A; Estrangeiras B2;C2;C4
spanhola sua relevancia cultural e internacional. Através de 8.2B;8.2C; 8.2D; 8.2 G;
n s
Diadela atividades interativas e culturais, os alunos do 3.2 ciclo 7.2C;7.2D; 7.2E; 7.2 F)
Lengua desenvolvem competéncias linguisticas e comunicativas,
Espafiola” ampliam o vocabulario e aprofundam o conhecimento
p sobre a diversidade cultural do mundo hispanico.
abr 27 Visita de Estudo ©Os alunos irdo experienciar em formato de simulagdo o Maria Jodo Machado Ferreira Alunos (11.2 E) AD Geografia A2; A4; B1;
QUAKE acontecimento do terramoto de 1755, procurando Medronheira; Carla Maria Barra e Economia B2; B3; B4;
ao - desenvolver os seguintes objetivos especificos: Ludovino Caixinha Beirolas C2;C4; D4
Museu do - Compreender as medidas de proteg¢do antes, durante e
Terramoto de apds um sismo;
Lisboa -Reconhecer a nova ordenagdo do espago urbano com a
implementagdo do projeto pombalino;
-Conhecer a eficacia do Marqués de Pombal perante a
tragédia, o destaque dado ao comércio na nova ordem
urbana, o novo tragado urbano, as casas, a praga nobre, a
gaiola pombalina e o sistema de saneamento;
-Identificar os riscos associados a ocorréncia de um sismo
—tsunamis, incéndios, destruigdo de edificios e vias de
comunicagdo, inundagdes, deslizamento de solos.
abr 30 Dia do Patrono Incentivar a pratica regular de atividades fisicas para uma Ana Cristina Lopes Duarte Santos Docentes; Pessoal ndo AD Educagdo  A2; A3; A4;
vida mais saudavel. docente; Enc. de Fisica B1; B4; C1;
educagdo/Comunidade; D4; D5

Estimular valores como cooperagdo, respeito e ética

Trabalhar a importancia da convivéncia harmoniosa e do
respeito as regras.

Conscientizar sobre os beneficios da atividade fisica

Abordar temas como saude, qualidade de vida, prevengao
de doengas e bem-estar.

Incentivar habitos saudaveis dentro e fora da escola.

Alunos (Todas as
turmas do 22 e 32 ciclos
e secundario))
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N . . - . . . . . - Estrutura Objetivos
Més Data Atividade Descri¢cao resumida da atividade Dinamizador Publico-alvo )
proponente PEA
abr Visita ao Museu A Vvisita de estudo realiza-se no ambito da temdtica da Luis Miguel Taveira Lourenco; Isabel Alunos (11.2A; 11.2C) AD Filosofia A2; B1; B2;
do Neo Filosofia da Arte. Alexandra de Moura Duarte B4; C2
realismo (Vila
Franca de Xira)
abr Visita de estudo Visita ao Teatro Romano, Museu do Teatro Romano, Raquel Alice Negas Camalhdo Lopes Alunos (10.2 D; 10.2 E) AD Histéria A2; B1; B2;
ao Teatro passeio pela Lisboa Medieval e ao Castelo de Sdo Jorge. Soares B3; C2
Romano, Lisboa
Medieval e
Castelo de Sao
Jorge
mai 08 Visita ao Sensibilizar para o contacto com a Natureza, Mariana Cristina Lima Sequeira; Maria Alunos (Todas as AD Pré-Escolar A2; B1; B2;
"Parque Rural proporcionando brincadeiras e lazer ao ar livre José Nascimento Nunes; Maria Fernanda  turmas do P5) B4; C2
Tambor" Desenvolver atividades da vida real por modo a que as ArrisFado Vieira Vicente; Fatima de Jesus
ambor-. criancas percebam que o leite ndo vem do pacote, que os  Rodrigues Neves
cereais ndo vém da caixa e que as arvores ndo sao coisas,
em suma educar sobre a origem dos produtos que
consumimos. Proporcionar as criangas a possibilidade de
imaginar e sobretudo brincar.
mai 22 Visita ao Jardim  'dentificar diferentes espécies, os seus habitas e do que se  Marisa Sofia Cordeiro Parreira; Maria Alunos (2.2 A;2.2B; 1.2 AD 1.2 Ciclo A2; B1; B2;
alimentam. Madalena Guedes Teixeira Concei¢do; A;1.2B;1.2Q) B4; C2

Zooldgico de
Lisboa.

Compreender conteudos relativos a biologia animal e
perceber a razdo pela qual os animais estdao em perigo de
extingdo.

Identificar caracteristicas dos animais, o seu regime
alimentar e contactar com o conceito de enriquecimento
ambiental alimentar.

Aprender como se pode ajudar na conservagao da
biodiversidade.

Andreia Sofia Matos Martins; Alexandra
Isabel Claudino Santos Dias
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Més Data Atividade Descrigdo resumida da atividade Dinamizador Publico-alvo Estrutura SLlALE
proponente PEA
mai Comemoragéo Comemoragdo do Dia Mundial da Reciclagem com a Vera Lucia Lourencgo Figueiredo; Teresa Docentes; Pessoal ndo AD Educagdo  A2; A3; A4;
do Dia Mundial atribuicdo de prémios e certificados as turmas vencedoras Maria das Angustias e Costa Rafael; Sofia  docente; Encarregados Especial; Eco- B2; B3; B4;
0 Dia Mlundia (as que recolheram a maior quantidade de residuos para Margarida Fonseca Ramos; Silvia Isabel de Escolas C1;C2; D5
da Reciclagem, reciclagem (ELECTRAO e PAPELAO), com o objetivo de Costa Pereira; Sandra Cristiana Alves de educa¢do/Comunidade;
com a sensibilizar os alunos para os habitos de reciclagem e Matos; Patricia Alexandra Ramalho Outro; Alunos (P5; 1.9;
ibuicio d promocgao de boas praticas ambientais. Com a participagdo  Rosado Cano; Marta Isabel Inverno 2.9;3.9,4,9,592:6.9;7.9;
atri uicao de do departamento de educagdo especial e docentes do Barroso Schwingel; Maria Jodo Lavareda 8.9;9.9;10.9;11.9; 12.9;
prémiOS as projeto Eco Escolas. As verbas obtidas reverterdo a favor Lamas; Maria Antdnia Carmo Paulo Reis 25283 - Fabiano Jo3o
turmas do Projeto Eco Escolas, das Salas de intervengao Cara-Linda; Maria Alexandra Martins Ramos Cardoso (5.2C);
d d especializada e outras no ambito do projeto e educagao Gomes de Campos Henriques; Margarida 23828 - Viviane Gil
vencedoras, do especial, divididas entre as escolas do Agrupamento que Vieira Magalhdes Sousa; Luisa Maria Corte (5.2A))
concurso: participarem. Rodrigues Silva Nunes; Irina Tomas
"Recicla e Domingues; Filipa Cristina Gongalves
" Fonseca; Claudia Judite Marques
Ganha". Gongalves da Cruz; Catarina Maria
Coelho Serrdo; Carla Marina Romao
Quintas Madeira
Ler A roda dos "A roda dos livros"" Os alunos do 4.2 ano, irdo realizar a Ana Cristina Langa Simdes Sa e Moura Alunos (Todas as Bibliotecas A2; B1; B2; C2

livros

nn n

atividade "" A roda dos livros"" na biblioteca. Depois de
fazerem uma roda e de se sentarem-se no chdo, os alunos
irdo ler uma parte da histéria que passara por todos. No
final, falaremos sobre a mesma:

. Que sentimentos esta nos transmite?
. Concordamos com o final da histéria dado pela escritora?

. Que fins alternativos poderiamos encontrar para a
mesma?;

. O titulo estd de acordo com a histéria?

turmas do 2.9)
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A . . .~ . . . . . - Estrutura Objetivos
Més Data Atividade Descri¢cao resumida da atividade Dinamizador Publico-alvo )
proponente PEA
Dia do Patrono Comemoragao do Dia do Patrono da Escola, envolvendo a Luis Manuel Natario Gancho Docentes; Pessoal ndo AD Linguas A2; A3; A4,
( la de Li comunidade educativa. A atividade visa valorizar a docente; Encarregados Estrangeiras; B1; B2; B3;
sala de Linguas identidade e os valores da comunidade educativa, de Area de B4; C1; C2
Estrangelras/Es promovendo o convivio, o espirito de pertenca e a educa¢do/Comunidade; Projeto

panhol) + teatro
"50 anos antes,

agora e depois"

+ Kahoot.

participagdo ativa dos alunos através de iniciativas
culturais e artisticas que celebram a figura do patrono e o
papel da escola na formagdo integral dos jovens. O teatro,
inserido na disciplina "Area de Projeto" visa desenvolver
essas mesmas competéncias e envolvimento.

Alunos (7.9; 8.9; 9.9)

Vou parao 5.2
ano, e agora?

Ao longo do ano, os alunos do 4.2 ano visitardo a escola
sede para se familiarizarem com o novo espaco, assistirem
ou participarem em atividades propostas/desenvolvidas
pela biblioteca, Clube de Ciéncia Viva, Dia do Patrono, ou
outras, desde que sejam adequadas ao seu nivel de
escolaridade e etdrio.

O projeto estd dividido em quatro etapas.

ESTOU A CRESCER- pretende preparar os alunos para a
transi¢do de escola e de ciclo;

O QUE VOU APRENDER- pretende orientar os alunos no
conhecimento e estudo das novas disciplinas;

COMO VOU ORIENTAR-ME NESTE ESPACO TAO GRANDE-
Ajudar na leitura de horarios e relembrar algumas regras
comportamentais e de socializagdo;

QUE MEDOS VOU SENTIR- espago aberto as duvidas dos
alunos.

Ana Cristina Langa Sim&es Sa e Moura Alunos (Todas as
turmas do 4.9)

Bibliotecas A2; B1;C1;C2
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A . . .~ . . . . . P Estrutura Objetivos
Més Data Atividade Descri¢cao resumida da atividade Dinamizador Publico-alvo )
proponente PEA
out; Horta A horta pedagdgica consiste na criagdo e manutengdo de Maria Irene Henriques Tavares Alunos (2.2 C) Eco-Escolas A2; A3; B2;
Pedagdei um pequeno espacgo de cultivo na escola, onde os alunos B3; B4; C2

nov; edagogica do 2.2 ano da turma C, poderdo semear, cuidar e observar
deZ,' o crescimento de diferentes plantas. Esta atividade
jan; promove aprendizagens praticas, estimula a curiosidade e

fev: reforga a ligagdo entre o ser humano e a natureza,

ev; desenvolvendo competéncias sociais e ambientais de
mar; forma integrada e participativa.
abr; Tem por finalidade promover uma educagdo para a
mai: sustentabilidade e para a cidadania ativa, através de

L experiéncias concretas de contacto com a natureza,

jun

incentivando o respeito pelo ambiente, o trabalho
cooperativo e a valorizagdo de habitos de vida saudaveis.

Objetivos especificos:

- Desenvolver a consciéncia ambiental e a
responsabilidade na preservagdo dos recursos naturais.

- Fomentar o espirito de cooperagdo, partilha e entreajuda
entre os alunos.

- Estimular o gosto pela aprendizagem através da
observagdo, da experimentagado e do trabalho pratico.

- Promover habitos alimentares sauddveis e a valorizagdo
dos produtos locais e da alimentagao equilibrada.

- Integrar saberes de diferentes areas curriculares (Estudo
do Meio, Matematica, Portugués, Expressdes, Ambiente e
Saude, Cidadania e desenvolvimento) através de
atividades ligadas a horta.

- Reforgar a ligagdo entre a escola, a familia e a
comunidade, valorizando a participagdo e o envolvimento
de todos.

- Incentivar a autonomia, a responsabilidade e o cuidado
com o espago comum.
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Més Data Atividade Descrigdo resumida da atividade Dinamizador Publico-alvo Estrutura SLlALE
proponente PEA

Ao Projeto Green Este projeto tem por objetivo a promogao de iniciativas Vera Maria Espinheira Coelho Monteiro Docentes; Pessoal ndo Eco-Escolas A2; A3; A4,
longo Cork ambientais mais conscientes e responsaveis pela da Silva; Teresa Maria das Angustias e docente; Encarregados B2; B4
do preservacdo e respeito a natureza, em parceria com a Costa Rafael; Maria Jodo Lavareda de
ano Quercus — Associagdo Nacional de Conservagao da Lamas; Maria Emilia Carvalho da Silva educagdo/Comunidade;

Natureza. Em concreto, o programa Green Cork Escolas, Cantarilho; Luisa Maria Rodrigues Silva Alunos (Todas as

visa a promogdo da sustentabilidade através da divulgagdo  Nunes; Luis Claudino Carvalho Lopes turmas)

da cortiga como material totalmente reciclavel e Vieira; Liliana Marilia Lage da Silva;

reutilizavel. A recolha de rolhas de cortiga realizada Claudia Sofia Nunes Antoénio; Carla

através da implementagdo deste projeto, contribui para o Cristina da Costa Silva

financiamento de iniciativas de reflorestagdo de arvores

autdctones, entre elas o sobreiro, espécie tipica da regido

mediterranica.
Ao Chi Kung para Sessdo de Chi Kung Infantil para o desenvolvimento da Carla Cristina da Costa Silva Docentes; Pessoal ndo Equipa da Al; A2; A3;
longo Criangas Saude Mental pela realizagdo de exercicios de docente; Alunos (Todas Saude A4; B1; B2;
do automassagem, respiragdo, concentragdo e relaxamento. as turmas do P5; 3.2 B) B3; B4; C1;
ano C2; D4
Ao Projeto Escola- O Projeto Escola-Eletrdo pretende sensibilizar os alunos e Vera Maria Espinheira Coelho Monteiro Docentes; Pessoal ndo Eco-Escolas A2; A3; A4;
longo Eletrio a comunidade escolar para o correto encaminhamento dos  da Silva; Teresa Maria das Angustias e C. docente; Encarregados B2; B4
do Residuos Elétricos e Eletronicos (REEE), pelo efeito Rafael; Maria Jodo L. Lamas; Maria Emilia  de
ano combinado de a¢Ges de divulgagdo e formagao e da Carvalho da S. Cantarilho; Luisa Maria educagdo/Comunidade;

participagdo num concurso interescolar.

Rodrigues Silva Nunes; Luis Claudino
Carvalho Lopes Vieira; Liliana Marilia L.
da Silva; Claudia Sofia Nunes Anténio;
Carla Cristina da Costa Silva

Alunos (Todas as
turmas)
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A . . .~ . . . . . - Estrutura Objetivos
Més Data Atividade Descri¢cao resumida da atividade Dinamizador Publico-alvo )
proponente PEA
Ao "LER Fora da A preparagdo para a aprendizagem da leitura e da escrita Ana Cristina Langa Sim&es Sa e Moura Encarregados de Bibliotecas A3; A4; B1; C2
longo E la" pode e deve fazer-se desde a mais tenra idade. Esta educagdo/Comunidade;
do scola aprendizagem é absolutamente crucial para o Alunos (Todas as
ano desenvolvimento cognitivo e também para a aquisigdo de turmas do P5; Todas as
competéncias essenciais da linguagem oral, aquisi¢do da turmas do 2.2; Todas as
lei e da escrita. Disponibilizagdo de roteiros de atividades, turmas do 1.9)
disponibilizados pela RBE.
- Etapa preparar para o Pré Escolar; Etapa Aprender para o
1.2e2.2anos
Este projeto é realizado em parceria com a Rede de
Bibliotecas Escolares (RBE) e a Fundagdo Belmiro de
Azevedo.
Objetivo: Treinar e valorizar a leitura; que os livros e a
leitura sejam uma realidade em todas as familias.
Ao Conselhos Eco Apresentagdo do Projeto Eco escolas a Comunidade Vera Maria Espinheira Coelho Monteiro Docentes; Pessoal ndo Eco-Escolas A2; A3; A4;
longo Escolas Escolar e envolvente. Aprovagdo do Plano de Agdo 25/26. da Silva; Teresa Maria das Angustias e docente; Encarregados B2; B4
do Costa Rafael; Maria Jodo Lavareda de
ano Lamas; Maria Emilia Carvalho da S. educa¢do/Comunidade;
Cantarilho; Luisa Maria Rodrigues Silva Alunos (5.9; 6.9; 7.9; 8.9;
Nunes; Luis Claudino Carvalho L. Vieira; 9.9;10.9; 11.9; 12.9)
Liliana Marilia Lage da Silva; Carla
Cristina da Costa Silva
Ao Projeto Brigada Projeto de recolha seletiva de embalagens de Vera Maria Espinheira Coelho M. da Docentes; Pessoal ndo Eco-Escolas A2; A4; B2; B4
longo do A | plastico/metal, que pretende sensibilizar os destinatarios Silva; Teresa Maria das Angustias e Costa  docente; Alunos
do 0 Amarelo para a prevengdo dos Residuos Urbanos e para a Rafael; Maria Jodo Lavareda Lamas;
ano separagao dos residuos reciclaveis. Maria Emilia Carvalho da Silva Cantarilho;

Este projeto contempla a atribuigdo de Prémios as Escolas
com melhores resultados de residuos recolhidos.

Luisa Maria Rodrigues Silva Nunes; Luis
Claudino Carvalho Lopes Vieira; Liliana
Marilia Lage da Silva; Carla Cristina da
Costa Silva
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Estrutura Objetivos

Més Data Atividade Descri¢do resumida da atividade Dinamizador Publico-alvo
proponente PEA

Ao Queres ouvir? Inserida na Hora do Conto, serdo lidas varias historias ao Ana Cristina Langa Sim&es Sa e Moura Alunos Bibliotecas A2; B1; B2; C2
longo Eu conto. longo do ano
do - Despertar o gosto e o prazer da leitura através da magia
ano dos contos;

- Desenvolver a expressdo oral, a capacidade de retengao

da informagao, e a criatividade;

- Desenvolver a imaginagdo, estimulando a criatividade

pelos diferentes saberes e o gosto da descoberta.
Ao Crescer ao Projeto que contribui para o desenvolvimento das Ana Cristina Langa Simdes Sa e Moura Alunos (1.9; 2.9; 3.9; 4.9) Bibliotecas A2; A4; B1;
longo saber das competéncias socio-emocionais dos alunos e das familias, B3; B4; C2
do N promovendo o autoconhecimento, a expressdo das
ano emocoes emocdes e das relacdes positivas entre pares (empatia,

sentido critico, tolerdncia e assertividade), direcionado

para uma aprendizagem na gestdo e controlo das

experiéncias emocionais, contribuindo assim para uma

educacgdo apoiada nos valores preconizados no Perfil dos

Alunos.
Ao Projeto Qual é o Projetode recolha seletiva de papel/cartdo e que Maria Emilia Carvalho da Silva Cantarilho; Docentes; Pessoal ndo Eco-Escolas A2; A3; A4; B4
longo seu papep pretende sensibilizar os destinatarios para a prevengao Vera Maria Espinheira Coelho Monteiro docente; Encarregados
do - dos Residuos Urbanos e para a separagdo dos residuos da Silva; Liliana Marilia Lage da Silva; de
ano reciclaveis. Maria Jodo Lavareda Lamas; Teresa educa¢do/Comunidade;

Este projeto contempla a atribuigdo de Prémios as Escolas
com melhores resultados de papel e cartdo recolhidos.

Maria das Angustias e Costa Rafael; Luis
Claudino Carvalho Lopes Vieira; Carla
Cristina da Costa Silva; Luisa Maria
Rodrigues Silva Nunes

Alunos
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A . . .~ . . . . . P Estrutura Objetivos
Més Data Atividade Descri¢cao resumida da atividade Dinamizador Publico-alvo )
proponente PEA

Ao Suporte Basico A atividade integra-se no curriculo de Ciéncias Naturais, do  Teresa Maria das Angustias e Costa Alunos (Todas as Eco-Escolas; A2; B1; B2;
longo de Vid 9.2 ano de escolaridade, tendo os seguintes objetivos Rafael; Maria Graciete Rodrigues Abreu turmas do 9.9) Equipa da B3; B4; C2
do e Vida especificos: Saude
ano - explicar a importancia da cadeia de sobrevivéncia do

aumento da taxa de sobrevivéncia em paragem

cardiovascular;

- efetuar o exame do paciente (adulto e pediatrico) com

base na abordagem inicial do AVC (Airway, Breathing end

Circulation);

- implementar procedimentos do alarme em caso de

emergéncia e executar procedimentos de SBV, adulto e

pediatrico, seguindo os algoritmos do European

Resuscitation Concil;

- simular medidas de socorro a obstrugdo grave e ligeira de

via drea e demonstrar a posigao lateral de seguranga.
Ao Anima;ﬁo Programas de radio de autoria de alunos do ensino José Carlos Ferreira de Morais; Discentes da Escola- Clube de A2; A4; B2;
longo musical d secundario para animagdo musical e comunicagao, nos Alunos (10.2; 11.2; 12.2; 25494 - Layssa sede; Docentes; Pessoal Radio B3; B4; C2
do . usical de intervalos grande da manh3, almogo e tarde. Friezas Rodrigues Teixeira (12.2D); 25812 nao docente
ano intervalos - Beatriz Madalena R. Real (12.2C); 25825

- lara Santos Floréncio (12.9F); 26193 -
Ana Clara Ferraz Massarico (11.2F1);
25988 - Ana Edilsa Muxiri Gongalves
(11.2D1); 25957 - Diandra Delma Bento
Lopes (11.2D2); 23075 - Carolina Sofia B.
Tomas (11.2D2); 25911 - Duarte Lino de
Almeida (12.2C); 26198 - Vera Novo
Bento (12.9F); 25645 - Mariana Alves
Sete (11.2D2); 26213 - Maria Claudia s.
Miguel (11.2F1); 25841 - Paula Alexandra
Alvorado da Costa (12.9F); 26204 - Maria
Mafalda L. Pinto (12.2D))
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